
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026 
 
09:00 – 10:00 Διλήμματα στη Mαιευτική Ι 

Προεδρείο: Ο. Θεοδωροπούλου, Β. Φράγκου, Θ. Χουρσεΐδου 
 
Διαχείριση πόνου στον τοκετό με φυσικό τρόπο 
Ι. Γρηγοριάδου 
Σχολιασμός:  Α. Αρτεμάκη, Α. Θεοδωρίδου 
 
Διαχείριση φυσιολογικής λοχείας 
Ε. Οροβού 
Σχολιασμός:  Π. Θεοχαρίδου, Β. Κατσαρού  

 
 
10:00 – 11:30 Διλήμματα στη Γυναικολογία Ι 

Προεδρείο: Δ. Γουλής, Α. Μακρυγιαννάκης, Π. Χριστόπουλος 
 

Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Ε. Αλεξανδρίδου 
 
Σύγχρονος ορισμός και διαχείριση του συνδρόμου πολυκυστικών ωοθηκών 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Κούρτης 
Σχολιασμός: Π. Αναγνωστής, Ε. Ιορδανίδου, Κ. Τουλής, Χ. Χριστοδουλάκη 
 
Διαχείριση προεμμηνορρυσιακών συμπτωμάτων 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Λ. Μιχαλά 
Σχολιασμός: Α. Βατοπούλου, Α. Κάτσακα, Θ. Ξενίδης, Π. Χατζής 
 
Σύγχρονη διαχείριση αναιμίας στη Μαιευτική-Γυναικολογία 
Κατευθυντήριες οδηγίες 
 

Ε. Λευκού 
Σχολιασμός: Κ. Κουτσογεωργόπουλος, Χ. Μαυροματάκη, Ευ. Παπαδάκης, Α. Πιλαβίδη 

 
 
11:30 – 12:00 Διάλειμμα καφέ 
 
 
12:00 – 13:30 Διλήμματα στη Γυναικολογική Ογκολογία Ι 

Προεδρείο: Γ. Μιχαήλ, Α. Παπανικολάου, Ε. Παρασκευαΐδης 
 

Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Ν. Αθανασιάδης 

 
 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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Ανίχνευση καρκίνου τραχήλου μήτρας 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Β. Περγιαλιώτης 
Σχολιασμός: Π. Καριώτη, Β. Μωραΐτης, Ν. Παπαδόπουλος, Α. Τσερτανίδου 
 
Εξατομικευμένη διαχείριση παθολογικής κυτταρολογίας τραχήλου 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Παρασκευαΐδης 
Σχολιασμός: Γ. Βαλασούλης, Ν. Κουλούδης, Μ. Λαμπρόπουλος, Κ. Χατζησταματίου 
 
Ανοσοενίσχυση σε παθολογία τραχήλου 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Καλογιαννίδης 
Σχολιασμός: Θ. Βρεκούσης, Β. Καρτσιούνης, Στ. Παπαδόπουλος, TBA 

 
 
13:30 – 14:30 Ομιλία Ι 

Προεδρείο: Α. Ζαχαριάδης, Ι. Καλογιαννίδης, Ν. Μπάτζιος 
 

Ιατρονομικά ζητήματα στη σύγχρονη άσκηση της μαιευτικής – γυναικολογίας – 
Πραγματικά σενάρια 
Ν. Δαγκλής 
Σχολιασμός: Β. Βαΐτση, Ε. Δρίζης, Κ. Μαμόπουλος, Π. Χειρίδης 

 
 
14:30 – 15:30 Μεσημβρινή διακοπή 
 
 
15:30 – 17:00 Διλήμματα στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή I 

Προεδρείο: Γ. Γκριμπίζης, Ι. Πράπας, Κ. Στεφανίδης 
 
Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Α. Μαντούση 
 
Προληπτική διερεύνηση υπογονιμότητας 

   

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Χ. Βενέτης 
Σχολιασμός: Ν. Ανεσίδης, Μ. Δημητράκη, Κ. Ραβανός, Ν. Ταρλατζή 
 
Ενδομητρίωση και υπογονιμότητα 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Θεοδωρίδης 
Σχολιασμός: Μ. Κυριακίδης, Χ. Μεσσήνη, Α. Παντελής, Φ. Χουλιάρα 

 
 
 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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Πρωτόκολλα διέγερσης 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Κολυμπιανάκης 
Σχολιασμός: Ι. Κοσμάς, Κ. Μήττα, Ι. Μπόσδου, Ν. Χριστοφορίδης 

 
 
17:00 – 17:30 Διάλειμμα καφέ 
 
 
17:30 – 19:30 Διλήμματα στη Μαιευτική ΙΙ 

Προεδρείο: Γ. Μαυροματίδης, Κ. Νταφόπουλος, Χ. Σκέντου 
 

Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Ξ. Κωνσταντινίδου 

 
Συμπληρώματα διατροφής στην κύηση 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ν. Αθανασιάδου 
Σχολιασμός: Α. Γαλάνη, Κ. Γιαγλόγλου, Σ. Μαμελετζή, Ε. Τσαρίδης 

 
Διαχείριση ναυτίας και εμετού στην κύηση 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Π. Αντσακλής 
Σχολιασμός: Ν. Γιαννακίδου, Ρ. Γρηγοριάδου, Ε. Λούρη, Π. Τανιμανίδης 

 
Ολοκληρωμένη επείγουσα μαιευτική φροντίδα 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Μ. Ματαλλιωτάκης 
Σχολιασμός: Α. Διαμαντοπούλου, Σ. Κακάνης, Σ. Καραντάκοβ, Ν. Μαδένης 

 
Παθητική ανοσοποίηση του νεογνού έναντι του RSV 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Τσιαούση 
Σχολιασμός: Κ. Αντωνιάδου, Χ. Βοσνάκης, Γ. Πρατίλας, TBA 

 
 
19:30 – 20:30 Τελετή Έναρξης 

Προεδρείο: Α. Αθανασιάδης, Β. Καραγιάννης, Α. Μαμόπουλος, Μ. Μαμόπουλος, Δ. Ρούσσος 
 

Προσφωνήσεις – Χαιρετισμοί 
 
40 Χρόνια Γ΄Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ. 
Α. Μαμόπουλος 
 
Ιστορία της Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Α. Αθανασιάδης 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά  
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09:00 – 10:00 Διλήμματα στη Μαιευτική IΙΙ 

Προεδρείο: Α. Αντωνάκου, Ε. Κοντομανώλης, Ι. Ματαλλιωτάκης 
 

Τοκετός στο σπίτι 
Π. Μπεναρδής 
Σχολιασμός: Ι. Χότζα, Ε. Οικονομίδου 

 
Μη παρεμβατικός τοκετός 
Δ. Παπουτσής 
Σχολιασμός: Ε. Μιχαλοπούλου, Θ. Τρουβά 

 
Ο ρόλος του θηλασμού στη μακροπρόθεσμη υγεία του νεογνού 
Κ. Γουρουντή 
Σχολιασμός: Δ. Μητροπούλου, Ι. Παναγκασίδου 

 
 
10:00 – 11:30 Διλήμματα στη Γυναικολογία ΙΙ 

 
Προεδρείο: Α. Μακρυγιαννάκης, Α. Μαμόπουλος 
 
Διαχείριση κλιμακτηριακών συμπτωμάτων 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Σ. Καλανταρίδου 
Σχολιασμός: Χ. Αμπατζή, Α. Βιργιλίου, Ι. Θεοδουλίδης, Α. Μπασονίδης 
 
Προεδρείο: Σ. Αθανασίου, Π. Βάκας, Θ. Γρηγοριάδης 

 
Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Ε. Αραμπατζοπούλου 

 
Ουρογεννητικό σύνδρομο μετά την εμμηνόπαυση 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Μίκος 
Σχολιασμός: Δ. Ζαχαράκης, Α. Κολιτσιδάκης, Κ. Πανταζής, Δ. Σιούτης 
 
Διαχείριση ουρολοιμώξεων: ο ρόλος των συμπληρωμάτων 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Καλαμπόκας 
Σχολιασμός: Δ. Δέλκος, Ν. Πεϊτσίδης, Θ. Σεργετζής, Π. Τρομπούκης 

 
 
11:30 – 12:00 Διάλειμμα καφέ 
 
 
 
 
 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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12:00 – 13:00 Αντιπαράθεση 

Προεδρείο: Ν. Βλάχος, Μ. Πασχόπουλος, Α. Πρωτοπαπάς 
 

Ρομποτική έναντι λαπαροσκοπικής χειρουργικής στη γυναικολογία 
Υπερ Ρομποτικής:  Α. Δανιηλίδης 
Υπερ Λαπαροσκοπικής: Γ. Μίχος 
Σχολιασμός: Γ. Γήτας, Ε. Κλώνος, Π. Ξηρομερίτης, Η. Τσάκος 

 
 
13:00 – 14:30 Meet the experts Ι 

Προεδρείο: A. Daneva, O.Gliozheni, Γ. Μακρυδήμας, Α. Σωτηριάδης 
 
New guidelines on twin pregnancy 
P. Chaveeva 
Screening and diagnosis of placenta accreta spectrum 
R. Akolekar 
AI use in fetal medicine 
A. Syngelaki 
Σχολιασμός: Ι. Παπαστεφάνου, Π. Παπασωζομένου, Χ. Χατζάκης, Α. Ψαρρά 

 
 
14:30 – 15:30 Μεσημβρινή διακοπή 
 
 
15:30 – 17:30 Διλήμματα στη Μαιευτική IV 

Προεδρείο: Α. Γερεντέ, Μ. Ελευθεριάδης, Μ. Θεοδωρά 
 

Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Ι. Πίγκας 

 
Γενικός έλεγχος του εμβρύου σε όλα τα στάδια 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Σ. Σηφάκης 
Σχολιασμός: Χ. Ανθουλάκης, Ν. Αντωνακόπουλος, Ε. Δεμερτζίδου, Ι. Παπουλίδης 

 
Υπερηχογράφημα 1ου τριμήνου 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Γ. Παπαϊωάννου 
Σχολιασμός: Κ. Αυγίδου, Μ. Ιμπίς Ογλού, Μ. Κυριακάκης, Ε. Σεβαστοπούλου 

 
Παρακολούθηση μονοχοριακών διδύμων 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Μ. Ελευθεριάδης 
Σχολιασμός: Ν. Ευαγγελινάκης, Α. Ζαβλανός, Α. Καραβιδά, Σ. Σωτηρίου 

 
 
 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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Υπερηχογράφημα στο 3ο τρίμηνο. Κάθε πότε και από ποιόν; 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Σωτηριάδης 
Σχολιασμός: Χ. Αρναούτογλου, Λ. Γρηγοροπούλου, Ε. Ζηλάκου, Ε. Κολίτση 

 
 
17:30 – 18:00 Διάλειμμα καφέ 
 
 
18:00 – 20:00 Διλήμματα στη Μαιευτική V 

Προεδρείο: Ν. Βραχνής, Π. Παναγόπουλος, Κ. Παππά 
 

Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Ε. Μπουρέκα 
 
Εμβολιασμός RSV στην κύηση 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Χ. Ανταχόπουλος 
Σχολιασμός: Κ. Σαραφίδης, Μ. Στέρπη, Μ. Τζητηρίδου, Χ. Τσακαλίδης 

 
Διαχείριση περιορισμού της εμβρυϊκής αύξησης 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Θ. Δαγκλής 
Σχολιασμός: Ε. Ζορμπά, Β. Μπακούλας, Χ. Παχούμη, Μ. Τάκου 

 
Σύγχρονη διαχείριση υπερτασικών διαταραχών στην κύηση 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ι. Τσακιρίδης 
Σχολιασμός: Α. Αποστολίδης, Π. Εσκιτζής, Π. Μητράγκας, Ν. Τόνα 

 
Αντιμετώπιση διεισδυτικού πλακούντα 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Γ. Δασκαλάκης 
Σχολιασμός: Α. Γκαράς, Θ. Καραγκιούζης, Α. Κουγιουμτσίδου, Ι. Τοσουνίδης 

 
 
20:00 – 21:00 Διλήμματα στη Γυναικολογική Ογκολογία ΙI 

Προεδρείο: Γ. Ανδρουτσόπουλος, Ι. Ναυρόζογλου, Δ. Χαϊδόπουλος 
 
Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Γ. Πέπα 

 
 
 
 
 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 



 

ΣΑΒΒΑΤΟ 7 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2026 
 
Αιμορραγία μετά την εμμηνόπαυση: ενδείξεις και μέθοδοι βιοψίας 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Χ. Θεοφανάκης 
Σχολιασμός: Δ. Δαλακούρα, Γ. Δραγούτσος, Γ. Καραβάς, Μ. Παπαδόπουλος 
 
Παθήσεις μαστού σε γυναίκες αναπαραγωγικής ηλικίας 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Κ. Δημητρακάκης 
Σχολιασμός: Θ. Αργυρίου, Μ. Αρσενάκη, Σ. Μαρινόπουλος, Σα. Παπαδόπουλος 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά  
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09:00 – 11:00 Διλήμματα στη Γυναικολογική Ογκολογία ΙΙI 

Προεδρείο: Α. Δαπόντε, Ι. Καλογιαννίδης, Θ. Πανοσκάλτσης 
 
Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Μ. Νίκου 
 
Όγκοι ωοθηκών στην κύηση: διάγνωση - διαχείριση 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Ντόμαλη 
Σχολιασμός: Δ. Ευαγγελινός, Φ. Ζαχομήτρος, Γ. Καπετάνιος, Χ. Κοτανίδης 
 
Οριακοί όγκοι ωοθηκών: σύγχρονη διαχείριση 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Α. Λυμπέρης 
Σχολιασμός: Γ. Καραγιάννης, Φ. Καρτσεά, Χ. Κόλβατζης, Γ. Τσακμακίδης 
 
Fertility preservation following gynecological cancer 
 

Guidelines 
M. Halaska 
Σχολιασμός: Δ. Ζούζουλας, Β. Θεοδουλίδης, Ε. Καλαμπόκας, Ε. Μοσχίδης 

 
11:00 – 11:30 Διάλειμμα καφέ 
 
11:30 – 13:30 Διλήμματα στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή ΙI 

Προεδρείο: Γ. Αντωνάκης, Ν. Κουτλάκη, Ν. Πράπας 
 
Πραγματικότητα (παρουσίαση περιστατικού) 
Γ. Καββαδία 

 
Μικροβίωμα και υπογονιμότητα 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Χ. Συριστατίδης 
Σχολιασμός: Χ. Ζαφειράτη, Α. Ζιώγας, Α. Καρκανάκη, Ο. Κούκουρα 
 
Μεταφορά ενός ή περισσότερων εμβρύων; 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ε. Παπανικολάου 
Σχολιασμός: Σ. Γκιουλέκα, Φ. Γκουτζιούλης, Α. Καπώνης, Α. Παπαθεοδώρου 
 
Κατάψυξη γενετικού υλικού 

 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Σ. Σταύρος 
Σχολιασμός: Χ. Παππάς, Ν. Τσάγιας, Ε. Μ. Χαλκιά – Πράπα, Α. Χατζημελετίου 
 
 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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Επίκτητες διαταραχές της μήτρας: πότε χρειάζεται παρέμβαση; 
 

Κατευθυντήριες οδηγίες 
Ν. Μαχαιριώτης 
Σχολιασμός: Φ. Γκρόζου, Δ. Δόβας, Λ. Λαβασίδης, Α. Ποτήρης 

 
 
13:30 – 14:00 Συμπεράσματα - Λήξη 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Τα προεδρεία και οι σχολιαστές αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 


