
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Αξιότιμοι συνάδελφοι, 
 
Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας προσκαλούμε στο Advanced Course in Gynecologic Endoscopy, το οποίο θα 
διεξαχθεί με τη συμμετοχή διακεκριμένων Ελλήνων και ξένων ομιλητών στο ΙΑΣΩ. 
 
Το νοσοκομείο ΙΑΣΩ, διαθέτοντας ένα από τα αρτιότερα και μεγαλύτερα τμήματα λαπαροσκοπικής 
χειρουργικής στη χώρα μας, με 6 χειρουργικές αίθουσες "state of the art" και δυναμική άνω των 3.500 
λαπαροσκοπικών επεμβάσεων ετησίως για περισσότερο από μία δεκαετία, αποτελεί τον ιδανικό φορέα για 
την επιστημονική αυτή συνάντηση. 
 
Σκοπός του Σεμιναρίου 
Στόχος μας είναι η σφαιρική ενημέρωση των γυναικολόγων για όλες τις σύγχρονες εφαρμογές και τις 
τελευταίες εξελίξεις της λαπαροσκοπικής και ρομποτικής χειρουργικής. Το σεμινάριο απευθύνεται σε όλους 
τους συναδέλφους, ανεξάρτητα από το επίπεδο της προηγούμενης εμπειρίας τους. 
 
Δομή & Χαρακτηριστικά του Προγράμματος 

• Διαδραστικές Συνεδρίες (Interactive Sessions): Εκτενής ανάλυση χειρουργικών περιστατικών 
μέσω εξειδικευμένων βίντεο. 

• Προμαγνητοσκοπημένες Χειρουργικές Επεμβάσεις: Προβολή βίντεο χειρουργείων με 
δυνατότητα σχολιασμού. 

• Στοχευμένες Εισηγήσεις: Ανατομία, χρήση μορφών ενέργειας και εξειδικευμένες προσεγγίσεις 
ανά πάθηση. 

 
Η παρουσία σας θα αποτελέσει ιδιαίτερη τιμή για εμάς και θα συμβάλει καθοριστικά στην επιτυχία του 
σεμιναρίου. 
 
Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 
Παντελής Ι. Τρομπούκης 
 
Πρόεδρος Οργανωτικής &  
Επιστημονικής Επιτροπής 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Επιστημονική Επιτροπή  

Αγγελίδης Παντελεήμων 
Αλ Αμχάρ Σαμέρ Νικόλαος 
Δετοράκης Στυλιανός 
Δημητρίου Ευάγγελος 
Δημητρόπουλος Σπυρίδων 
Δουγεράκης Ιωάννης 
Δραγαμετσιάνος Κωνσταντίνος 
Έξαρχος Ζήσης 
Καραμαλίκης Γεώργιος - Νικόλαος 
Καράμπελας Αλέξιος 
Καρπούζης Χαράλαμπος 
Κατσανδρής Λεωνίδας 
Κογεώργος Στυλιανός 

Κυπριώτης Κωνσταντίνος  
Κώτσης Στυλιανός 
Λαζαρίδης Αλέξανδρος  
Μακρής Αργύριος  
Μιχαήλ Αντώνιος 
Μπαζαίος Ανδρέας 
Μπίνας Γεώργιος 
Μυλωνά Χριστίνα-Σύλβια 
Παυλάκος Λεωνίδας 
Παχυδάκης Αναστάσιος 
Τρομπούκης Σταμούλης 
Τσιαμπάς Κωνσταντίνος  
Φανουράκης Αλέξανδρος

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Θεματολογία  
 
1. Εισαγωγική Διάλεξη & Αρχές 
Θεμελιώδεις αρχές λαπαροσκοπικής χειρουργικής.  
 
2. Χειρουργική Ανατομία & Ενέργεια 
Ενδοσκοπική και οπισθοπεριτοναϊκή ανατομία. 
Πλάγιοι ανατομικοί χώροι και νευρικά πλέγματα.  
Σύγχρονες μορφές ενέργειας στη λαπαροσκοπική χειρουργική. 
 
3. Υστερεκτομή & Ινομυωματεκτομή 
Βασικές αρχές, τεχνικά μυστικά και διαχείριση απαιτητικών περιστατικών. 
 
Προμαγνητοσκοπημένη Χειρουργική Επέμβαση 
Ολική λαπαροσκοπική υστερεκτομή & Λαπαροσκοπική / Ρομποτική ινομυωματεκτομή. 
 
4. Αποκατάσταση Πυελικού Εδάφους 
Αρχές τεχνικής στην Ιεροκολποπηξία (Sacrocolpopexy). 
Λαπαροσκοπική Κτενοπηξία (Laparoscopic Pectopexy). 
Ενδοσκοπική πλάγια ανάρτηση (Endoscopic Lateral Suspension). 
 
Προμαγνητοσκοπημένη Χειρουργική Επέμβαση 
Λαπαροσκοπική ή ρομποτική διόρθωση πρόπτωσης μήτρας. 
 
5. Εν τω Βάθει Ενδρομητρίωση & Μάζες Εξαρτημάτων 
Στρατηγικές αντιμετώπισης και εκτομή εντερικής νόσου. 
Διάγνωση και θεραπεία αδενομύωσης. 
Διαχείριση καλοήθων κύστεων, ενδομητριωμάτων και ύποπτων εξαρτηματικών όγκων. 
 
Προμαγνητοσκοπημένη Χειρουργική Επέμβαση 
Χειρουργική αντιμετώπιση ενδομητρίωσης & κύστης ωοθήκης. 
 
6. Καινοτόμες Τεχνικές & Εφαρμογές (v-NOTES & ICG) 
Διακολπική ενδοσκοπική χειρουργική (v-NOTES): Προοπτικές και μέλλον. 
Η χρήση του Πρασίνου της Ινδοκυανίνης (ICG) στη γυναικολογική ογκολογία και την ενδομητρίωση. 
 
Προμαγνητοσκοπημένη Χειρουργική Επέμβαση 
Καρκίνος ενδομητρίου με χρήση ICG στον φρουρό λεμφαδένα. 
 
 
 



 
 
 
7. Γυναικολογική Ογκολογία 
Ενδοσκοπική χειρουργική στον καρκίνο του τραχήλου της μήτρας: Σύγχρονα δεδομένα. 
Ενδείξεις της ενδοσκοπικής προσέγγισης στον καρκίνο των ωοθηκών. 
 
Προμαγνητοσκοπημένη Χειρουργική Επέμβαση 
Καρκίνος ωοθήκης – παραορτικός λεμφαδενικός καθαρισμός (staging). 
 
8. Επιπλοκές & Τεχνικές Συρραφής 
Ασφαλής είσοδος στην κοιλιακή χώρα και αποφυγή κακοτοιχιών. 
Διαχείριση επιπλοκών από το έντερο και το ουροποιητικό σύστημα. 
 
Προβολή Video Cases 
Αντιμετώπιση διεγχειρητικών επιπλοκών. 
Λαπαροσκοπική συρραφή: Θεωρητική και τεχνική εκπαίδευση (τοποθέτηση βελόνας, είδη κόμπων). 
 
9. Συγγενείς Ανωμαλίες:  
Παρουσίαση περιστατικών και συζήτηση. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Εγγραφές: 
Η συμμετοχή στο σεμινάριο είναι ΔΩΡΕΑΝ 
 
Γενικές Πληροφορίες 
 
Διοργάνωση:  

΄ 
Λεωφ. Κηφισίας 37-39, Τ.Κ. 151 23 Μαρούσι, Αττικής 
 
Ημερομηνίες Σεμιναρίου: 
Παρασκευή 11 και Σάββατο 12 Δεκεμβρίου 2026 
 
Τόπος: 
ΙΑΣΩ (Λεωφ. Κηφισίας 37-39, Τ.Κ. 151 23 Μαρούσι, Αττικής) 
 
Γλώσσα Σεμιναρίου:  
Επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική. Δεν θα υπάρχει μετάφραση. 
 
Μοριοδότηση:  
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία (Ε.Μ.Γ.Ε.) θα χορηγήσει μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης. 
 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης: 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά το πέρας του Συνεδρίου, με την 
προϋπόθεση παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού χρόνου του 
Συνεδρίου, βάσει των ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.). 
 
Γραμματεία Σεμιναρίου: 

 
Αλεξ. Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα, Τηλ.: 210 6074200, e-mail: md@mdcongress.gr, 
www.mdcongress.gr 


