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Αγαπητοί φίλοι & συνάδελφοι, 

Φέτος, από τυχαία συγκυρία, συμπίπτει να οργανώνονται ταυτόχρονα ή 
πολύ κοντά στο δικό μας, και άλλα συνέδρια παραπλήσιας θεματολογίας 
στην χώρα μας αλλά και στο εξωτερικό. 

Το Συνέδριο των Ιωαννίνων από πολλά χρόνια τώρα έχει καθιερωθεί όχι ως μια εκδήλωση 
επετειακού χαρακτήρα, ή ειδυλλιακού περιβάλλοντος και ευκαιρίας διακοπών, αλλά ως μια 
μαθησιακή διαδικασία ζωντανής ανταλλαγής γνώσης και υψηλής ακαδημαϊκότητας, με επίκεντρο τις 
ανάγκες των κλινικών κυρίως γυναικολόγων και κυτταρολόγων αλλά και παθολογοανατόμων που 
θέλουν να ασχολούνται με την παθολογία τραχήλου. 

Υπό το πρίσμα αυτό, η Ελληνική Ακαδημαϊκή Ομάδα Μελετών στην Παθολογία Τραχήλου 
(HeCPA Group) σας εγγυάται, ότι θα προσπαθήσει και φέτος για ότι καλύτερο από οργανωτικής και 
επιστημονικής πλευράς στις όποιες νεότερες εξελίξεις, παγκοσμίως, υπάρχουν στα πεδία μας. 

Επιπλέον, εκτός της κύριας θεματολογίας μας, και όπως σας είχαμε υποσχεθεί από πέρσι, θα 
υπάρξει ένα ολόκληρο απόγευμα που θα αφιερωθεί σε θέματα κλιμακτηρίου και 
εμμηνόπαυσης, που τόσο ζωτικά ενδιαφέρουν γιατρούς και κοινωνία, επίσης στο ύψιστο 
ακαδημαϊκό επίπεδο. 

Όλα αυτά, με φόντο τις όμορφες εικόνες των Ιωαννίνων και των πέριξ ορεινών όγκων, στα μέσα του 
Οκτώβρη…! 

 

Ο Πρόεδρος Συνέδριου, 

Ευάγγελος Παρασκευαΐδης 
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων  
Πρόεδρος  – Ελληνικής Εταιρείας Κολποσκόπησης & Παθολογίας Τράχηλου 

– HeCPA Group 
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ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ - ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ  ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΚΟΛΠΟΣΚΟΠΗΣΗΣ 

Basic Colposcopy Course & Preparatory Teaching sessions 
 
14:30 – 17:30 Αναγνώριση Κολποσκοπικών Εικόνων και Παρουσίαση Περιστατικών –  

Quiz (τύπου OSCE) - 1ος κύκλος 
Προεδρείο: Ε. Μπιλιράκης, Ε. Παρασκευαΐδης 
 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ: 
P. M. Hirsch, D. Lyons, Μ. Ε. Αναφορίδου, Γ. Βαλασούλης, Φ. Γκρόζου, 
Γ. Μιχαήλ, Ε. Μπιλιράκης, Α. Παπακωνσταντίνου, Π. Τσέτσα, 
Π. Θωμόπουλος, Α. Νάτσιος, Β. Καρρά, Θ. Λουκόπουλος, Ι. Μαγαλιού 

 
 
17:30 – 18:00 Διάλειμμα Καφέ 
 
 
18:00 – 20:00 Αναγνώριση Κολποσκοπικών Εικόνων και Παρουσίαση Περιστατικών –  

Quiz (τύπου OSCE) - 2ος κύκλος 
Προεδρείο: Ι. Καλογιαννίδης, Π. Παναγόπουλος 
 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ: 
P. M. Hirsch, D. Lyons, Μ. Ε. Αναφορίδου, Γ. Βαλασούλης, Φ. Γκρόζου, 
Ι. Καλογιαννίδης, Γ. Μιχαήλ, Ε. Μπιλιράκης, Α. Παπακωνσταντίνου, Π. Τσέτσα, 
Π. Θωμόπουλος, Α. Νάτσιος, Β. Καρρά, Θ. Λουκόπουλος, Ι. Μαγαλιού 
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09:00 – 14:00 Hands – On στην Κολποσκόπηση – Παράλληλη Αίθουσα 
Μικρές ομάδες ιατρών σε εναλλαγή μεταξύ συνεδριών στην αίθουσα 
και πρακτικής άσκησης. 

 
Εκπαιδευτές: Μ. Ε. Αναφορίδου, Γ. Βαλασούλης, Π. Θωμόπουλος, 

Ι. Καλογιαννίδης, Ι. Μαγαλιού, Γ. Μιχαήλ, 
Α. Παπακωνσταντίνου, Π. Τσέτσα 

 
 
10:00 – 11:30 Συνεδρία Κυτταρολογίας 1 

Προεδρείο: Ι. Παπαβασιλείου, Λ. Παππά 
 

Παρουσίαση περιστατικών 
Α. Παπούδου – Μπάη 
Α. Καρδαμάκη 
Κ. Δαμαλά 
Ε. Μπότα 
Ι. Παπαβασιλείου 
Ε. Τσάνου 
Χ. Κουρτέσης 

 
 
11:30 – 12:30 Συνεδρία Κυτταρολογίας 2 

Προεδρείο: Ζ. Αναστασιάδη, Ν. Μάργαρη 
 

Παρουσίαση περιστατικών 
Ε. Μαστοράκης 
Μ. Νασιουτζίκη 
Δ. Κουμουνδούρου 
Ι. Βιδάλη - Πατσιάβου 

 
 
12:30 – 13:00 Πώς μπορεί ένα παθολογικό παπ-τέστ και μια αντίστοιχη μοριακή βιολογία να 

αντιστραφούν σε λίγους μόνο μήνες; 
Προεδρείο: Κ. Ζηκόπουλος, Ε. Καραντζένη 
 
Παρουσίαση περιπτώσεων 
Μ. Ε. Αναφορίδου 
Α. Λαΐνης 
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13:00 -14:00 Στρογγυλό Τραπέζι Ελληνικής Κυτταρολογικής Εταιρείας 
Προεδρείο: Π. Μήκου, Μ. Νασιουτζίκη, Ι. Παναγιωτίδης 
 
Ιστοπαθολογία και σύγχρονη διάγνωση των τραχηλικών προκαρκινικών αλλοιώσεων 
Ι. Παναγιωτίδης 
Πρακτικές διασφάλισης ποιότητας στον έλεγχο του Καρκίνου Τραχήλου Μήτρας.  
Από τη λήψη στη διάγνωση και την τελική διαχείριση. 
Ν. Μάργαρη 
Μ. Γονίδη 
Γ. Βαλασούλης 

 
 
14:00 – 14:30 Δορυφορική Διάλεξη 1 - Alpha Prolipsis 

Προεδρείο: Μ. Γονίδη, Β. Κορδέλλα 
 
Τεχνητή Νοημοσύνη - Η νέα εποχή στην πρόληψη του καρκίνου του τραχήλου της 
μήτρας 
Ου. Ουσταμπασίδου 

 
 
14:30 – 16:30 Μεσημβρινή Διακοπή 
 
 
16:30 – 17:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Παθολογία Τράχηλου & Κολποσκόπηση στην Κλιμακτήριο – 

Εμμηνόπαυση: Προβλήματα και Δυσκολίες, Παρουσίαση Περιστατικών 
Προεδρείο: Γ. Γαλάζιος, Γ. Μιχαήλ 

 
Προκλήσεις στην Κολποσκόπηση 
Π. Τσέτσα 
Προκλήσεις στο screening - νέες επιλογές 
Α. Παπακωνσταντίνου 

 
 
17:00 – 18:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Εμμηνόπαυση 2026: Μύθοι και Πραγματικότητα 

Προεδρείο: Γ. Αντωνάκης, Μ. Κύργιου 
 

Θεραπεία ορμονικής υποκατάστασης 
Ε. Λαμπρινουδάκη 
Γονιμότητα κατά την περιεμμηνόπαυση 
Κ. Νταφόπουλος 
Σεξουαλική λειτουργία στην εμμηνόπαυση 
Ν. Γεωργόπουλος 
Η εμμηνόπαυση ως ψυχολογική μετάβαση: προκλήσεις, προσαρμογή και ψυχική 
ανθεκτικότητα 
Β. Σιαφάκα 
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18:30 – 19:00 Δορυφορική Διάλεξη 2 – Intermed 

Προεδρείο: Α. Λουφόπουλος, Μ. Πασχόπουλος 
 

Τιβολόνη: Όταν μία θεραπεία απαντά στις πολλαπλές προκλήσεις της εμμηνόπαυσης 
Σ. Καλανταρίδου 

 
 
19:00 – 19:15 Διάλειμμα Καφέ 
 
 
19:15 – 19:45 Διάλεξη 1: Χαλάρωση Πυελικού Εδάφους στην Εμμηνόπαυση 

Προεδρείο: Α. Δανιηλίδης, Μ. Πασχόπουλος 
 

Η Ουρογυναικολογία σήμερα: σύγχρονες δυνατότητες στην ουρογεννητική υγεία της 
γυναίκας 
Σ. Αθανασίου 

 
 
19:45 – 20:05 Διάλεξη 2: Δυσπαρεύνια και Κολπική Ξηρότητα στην Εμμηνόπαυση -  

Υπάρχει Λύση; 
Προεδρείο: Α. Μαμόπουλος, Χ. Σκέντου 

 
Παρουσίαση περιπτώσεων 
Π. Τσέτσα 

 
 
20:05 – 21:00 Διάλεξη 3: Σεξουαλική Λειτουργία στην Εμμηνόπαυση 

Προεδρείο: Ε. Παρασκευαΐδης, Β. Σιαφάκα, Ν. Σοφικίτης 
 

Εμμηνόπαυση και γυναικείος ερωτισμός: Πώς να διεκδικήσουμε ξανά τη σεξουαλική 
μας ζωή 
Ε. Χειρδάρη 
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09:00 – 10:30 Συνεδρία 3 
Προεδρείο: Δ. Μηλιαράς, Α. Λουφόπουλος 
 
Παρουσίαση περιστατικών 
Π. Βανακάρα – Π.Κ. Παλλάδας 
Κ. Χατζησταματίου 
Π. Θωμόπουλος 
Βιοδείκτες στην παθολογία του τραχήλου της μήτρας: από τη διάγνωση στην 
εξατομικευμένη θεραπεία 
Δ. Μηλιαράς 
Σ. Γκριτζέλη 
Ε. Καλαμπόκας 

 
 
10:30 – 11:00 Διάλεξη 4: 

Προεδρείο: Ε. Μπιλιράκης. E.Παρασκευαΐδης, Κ. Παππά 
 

New IFCPC Nomenclature: What every colposcopist should know 
J. Bornstein 

 
 
11:00 – 11:30 Δορυφορική Διάλεξη 3 - Armatura 
 
 
11:30 – 12:00 Διάλειμμα καφέ 

 
 
12:00 – 12:30 Δορυφορική Διάλεξη 4 – Elpen 
 
 
12:30 – 13:00 HeCPA DEFLAGYN Protocol 
 
 
13:00 – 13:40 Στρογγυλό Τραπέζι: HPV DNA vs mRNA έλεγχος: Από την ανίχνευση της 

παρουσίας του ιού στην αξιολόγηση του κινδύνου και την πρόβλεψη της εξέλιξης 
της νόσου. Η Ελληνική Πραγματικότητα 

 
 
13:40 – 14:10 Δορυφορική Διάλεξη 5 - Evercare 

Προεδρείο: Ι. Καλογιαννίδης, E.Παρασκευαΐδης 
 
Προκαρκινικές αλλοιώσεις Κ.Γ. σωλήνα και ανοσοενίσχυση με REACT – HeCPA 
protocol 
Χ. Θεοφανάκης 
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14:10 – 14:40 Δορυφορική Διάλεξη 6 – MSD 
 
 
14:40 – 15:40 Παρουσίαση περιστατικών: Stage I Cervical Cancer Cases 

Προεδρείο: Ν. Θωμάκος, Μ. Κύργιου, Δ. Χαϊδόπουλος 
 
Αντιμετώπιση Ca τράχηλου μήτρας σε αρχικά στάδια 
Ι. Καλογιαννίδης 
Δ. Μπαλτογιάννης 
Θ. Πανοσκάλτσης 
Δ. Παπαθεοδώρου 
Δ. Τσολακίδης 

 
 
15:40 – 17:30 Μεσημβρινή Διακοπή 
 
 
17:30 – 19:00 Συνεδρία 4: HeCPA-IMPERIAL COLLEGE Joined Protocols 

Προεδρείο: Γ. Γκριμπίζης, Α. Παπανικολάου 
 
a. Meta-analysis immune-enhancing studies 
b. Prospective observational study 
c. The Cervical Crypt Theory 
T. Loukopoulos, A. Athanasiou & the HeCPA Group 
Individualised care for cervical precancer 
E. Paraskevaidis 
Long term outcomes after CIN treatment: 2006-2026……20 yrs later 
M. Kyrgiou, A. Athanasiou 
Embracing new -omics technologies in gynaecological cancers 
M. Paraskevaidi 
Microbiome, epigenetics and the immune system 
L. Ellis 

 
 
19:00 – 19:15 Διάλειμμα Καφέ 
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19:15 –20:30 International Societies’ Round Table  

Chair: P. M. Hirsch, M. Kyrgiou 
 
Adult HPV Vaccination: Should we recommend it more broadly? 
One-dose HPV vaccination: Is it time to change practice? 
Jacob Bornstein, IFCPC President 
Evolution of treatment & innovations in Colposcopy 
Walter Prendiville, BSCCP past-President 
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09:00 – 09:40 Συνεδρία 5: 

Προεδρείο: Θ. Βρεκούσης, Λ. Παπανδρέου 
 

Vulvodynia: Clinical and Research State of the Art 
J. Bornstein 
TBA 
P.M. Hirsch 

 
 
09:40 – 10:00 Διάλειμμα Καφέ  
 
 
10:00 – 12:00 Συνεδρία 6: 

Προεδρείο:, Γ. Λιανός, Ε. Μούλιας 
 

TBA 
Α. Λαΐνης 
HPV στην Ελλάδα 
Σ. Δέρδας 
Δυσπλασίες πρωκτού 
Ε. Λώλης 
Παρουσίαση περιστατικού 
Κ. Παπακωνσταντίνου 
Παρουσίαση περιστατικού 
Χ. Φουντά 
Παρουσίαση περιστατικού 
Σπ. Δημητρόπουλος 

 
 
12:00 – 12:30 Refresh Course για τις Εξετάσεις Πιστοποίησης στην Κολποσκόπηση 

Συντονιστές: Γ. Βαλασούλης, Α. Παπακωνσταντίνου, Π. Τσέτσα 
 
 
12:30 - 14:00 Εξετάσεις Πιστοποίησης Διαγνωστικής Κολποσκόπησης 

 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 
Ε. Διακομανώλης, Ε. Παρασκευαΐδης, Α. Λουφόπουλος, Ε. Μπιλιράκης, 
Μ. Κύργιου, Δ. Χαϊδόπουλος, Ι. Καλογιαννίδης, Θ. Πανοσκάλτσης, 
Γ. Μιχαήλ, Γ. Βαλασούλης, Ε. Αναφορίδου, Π. Τσέτσα, Α. Παπακωνσταντίνου 
 


