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PROGRAM AT A GLANCE 
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Πρόεδρος: Καθηγητής Γ. Αντωνάκης 
 
 

Μέλη:  
 

Ανδρουτσόπουλος Γ.  Καπώνης Α. 
Αντωνάκης Λ. Κατσουγιαννόπουλος Γ. 
Αντωνακόπουλος Ν. Μιχαήλ Γ. 
Αντωνίου Ε. Μυρτίλλος Δ. 
Βαρατάση Α. Νικολούτσου Ι. 
Γαϊτάνη Ε. Νταλάκη Ε. 
Δημητρόπουλος Γ. Νταφόπουλος Σ. 
Δημόπουλος Γ. Στυλιαρά Ι. 
Ευθυμίου Σ. Τερζοπούλου Ι. 
Ηλιόπουλος Φ. Φραγκούλη Α. 
Θανάτσης Ν. Χονδρός Σ. 
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

 

 

 

Αξιότιμοι συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο Συνέδριο «Εξελίξεις στη Μαιευτική και 
Γυναικολογία», το οποίο θα πραγματοποιηθεί από τις 30 Οκτωβρίου έως την 1η Νοεμβρίου 
2026, στο ξενοδοχείο My Way στην Πάτρα. 

Το Συνέδριο διοργανώνεται από την Ελληνική Εταιρεία Κολποσκόπησης και Παθολογίας 
Τραχήλου σε συνεργασία με την Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Πατρών. 

Στόχος μας είναι η δημιουργία ενός δυναμικού βήματος διαλόγου, όπου θα παρουσιαστούν 
όλες οι σύγχρονες εξελίξεις που διαμορφώνουν το μέλλον της ειδικότητάς μας. Το 
επιστημονικό πρόγραμμα έχει σχεδιαστεί ώστε να καλύπτει με ολιστικό τρόπο όλες τις 
εξειδικεύσεις του κλάδου, εστιάζοντας σε καίριους τομείς όπως: Εμβρυομητρική Ιατρική & 
Προγεννητικός Έλεγχος, Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, Γυναικολογική Ογκολογία, 
Ουρογυναικολογία, Ενδοσκόπηση & Ελάχιστα Επεμβατική Χειρουργική. 

Η συμμετοχή καταξιωμένων ομιλητών και η ανταλλαγή κλινικών εμπειριών εγγυώνται μια 
υψηλού επιπέδου επιστημονική συνάντηση που αφορά τόσο τον έμπειρο κλινικό όσο και τον 
νέο συνάδελφο. 

Σας περιμένουμε στην Πάτρα για ένα τριήμερο γεμάτο γνώση, εξωστρέφεια και 
εποικοδομητική συνεργασία. 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

Γεώργιος Αντωνάκης 

Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας 
Διευθυντής Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινικής 
Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 
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PROGRAM AT A GLANCE       Παρασκευή 30 Οκτωβρίου 2026 

 
 

09:30 – 10:30  Προσέλευση – Εγγραφές 
 

 
10:30 – 12:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Παθήσεις Μαστού  
 

• Συντηρητική χειρουργική στο μαστό μετά από νεοεπικουρική θεραπεία: Πόσο 
συντηρητικοί δικαιούμαστε να είμαστε; 

• Καρκίνωμα in situ του μαστού: Διάγνωση & αντιμετώπιση 
• Θεραπεία υπογονιμότητας & καρκίνος του μαστού 
• Η εκπαίδευση των γυναικολόγων στην παθολογία του μαστού 

 
 

12:30 – 14:30  Στρογγυλό Τραπέζι: Παθολογία Τραχήλου  
 
• Μαιευτικός αντίκτυπος συντηρητικών αφαιρετικών επεμβάσεων για τραχηλικές 

δυσπλασίες 
• Εξατομικευμένη διαχείριση των τραχηλικών δυσπλασιών 
• Συντηρητική διαχείριση CIN2 – με ποιες προϋποθέσεις; 
• Βακτηριακές συνλοιμώξεις και τραχηλική δυσπλασία – υπάρχει κλινικός αντίκτυπος; 

 
 
14:30 – 15:00  Διάλειμμα 
 
 
15:00 – 17:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Αναπαραγωγή Ι  
 

• Fresh transfers or freeze all?  
• Evidence-based vs. Εξατομικευμένη προσέγγιση στην υποβοηθούμενη  αναπαραγωγή 
• Διατήρηση γονιμότητας για ιατρικούς λόγους 
• Επαναλαμβανόμενες αποτυχίες εμφύτευσης. Πότε σταματάμε τις παρεμβάσεις; 
• Ενδοτοιχωματικά λειομυώματα & υπογονιμότητα 
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PROGRAM AT A GLANCE       Παρασκευή 30 Οκτωβρίου 2026 
 
 
17:00 – 19:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Ενδοσκοπήσεις  

 
• Υστεροσκόπηση ιατρείου 
• Αδενομύωση 
• Υποτροπή ενδομητρίωσης 
• Λαπαροσκοπική αντιμετώπιση της εν τω βάθει ενδομητρίωσης 
• Επιπλοκές της λαπαροσκοπικής χειρουργικής 
 
 

19:00 – 19:30  Διάλειμμα  
 
 
19:30 – 20:00  Διάλεξη Ι: Η θέση της ρομποτικής χειρουργικής στη γυναικολογία 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

20:00 – 21:00  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  
    

Εναρκτήρια διάλεξη 
 

21:00   ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
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PROGRAM AT A GLANCE       Σάββατο 31 Οκτωβρίου 2026 

 
 

08:30 – 09:30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι  
 
 
09:30 – 11:30  Στρογγυλό Τραπέζι: Αναπαραγωγή ΙΙ  

 
• Μηχανισμοί παλίνδρομης αλληλορύθμισης: Θεωρία και πράξη  
• Εκτίμηση ωοθηκικής εφεδρείας 
• Βελτιστοποίηση πρωτοκόλλων εξωσωματικής γονιμοποίησης: Mild stimulation vs 

Conventional  
• Ανεξήγητη υπογονιμότητα: Διαγνωστικά προβλήματα και αντιμετώπιση  
• Διαχείριση poor responders: POSEIDON classification; Biomarkers (AMH, AFC); 

Adjuvant therapies (DHEA, GH – evidence?) Διλήμματα: “When enough is enough?” 
 
 

11:30 – 12:00  Διάλειμμα 
 
 
12:00 – 12:30  Διάλεξη ΙΙ: Προφυλακτική χρήση και επιμελητεία αντιβιοτικών στη Μαιευτική – 

Γυναικολογία  
  

 
12:30 – 13:00  Δορυφορική διάλεξη 
 
 
13:00 – 15:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Ουρογυναικολογία  
 

• Επιπλοκές μετά από αναρτήσεις με πλέγμα 
• Η θέση της κολπικής υστερεκτομής στην αντιμετώπιση της πρόπτωσης των 

πυελικών οργάνων σήμερα 
• Θεραπεία ακράτειας με συσκευές ενέργειας & βιολογικούς παράγοντες 
• Πρέπει η μήτρα να διατηρείται κατά την αντιμετώπιση της πρόπτωσης; 
 

 
15:00 – 15:30  Διάλειμμα 
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PROGRAM AT A GLANCE       Σάββατο 31 Οκτωβρίου 2026 
 
 
15:30 – 17:30  Στρογγυλό Τραπέζι: Εμβρυομητρική Ι 

 
• Διαταραχές εμβρυικής ανάπτυξης 
• Πρόβλεψη και πρόληψη πρόωρου τοκετού 
• Αντιμετώπιση πρόωρου τοκετού 
• Κολπικός τοκετός μετά καισαρική τομή 

 
 
17:30 – 18:00  Δορυφορική διάλεξη 

 
 

18:00 – 20:00  Στρογγυλό τραπέζι: Γυναικολογική Ογκολογία 
 
• Καρκίνος ωοθήκης - Χειρουργική προσέγγιση σε αρχικό στάδιο νόσου 
• Καρκίνος ωοθήκης - Χειρουργική προσέγγιση σε προχωρημένο στάδιο νόσου 
• Καρκίνος ενδομητρίου – Χειρουργική προσέγγιση 
• Καρκίνος τραχήλου μήτρας – Χειρουργική προσέγγιση 
• Καρκίνος αιδοίου – Χειρουργική προσέγγιση 
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PROGRAM AT A GLANCE       Κυριακή 1η Νοεμβρίου 2026 
 

 

09:00 – 10:30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ 
 

 

10:30 – 11:00  Διάλεξη ΙΙΙ: Κολπική αιμόρροια στην παιδική ηλικία 
 

 

11:00 – 11:30  Διάλειμμα  
 
 

11:30 – 13:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Εμβρυομητρική ΙΙ 
 
• Συγγενείς λοιμώξεις στην κύηση 
• Διαχείριση διδύμων κυήσεων 
• Διεισδυτικός πλακούντας: Αντιμετώπιση 
• Ανεπάρκεια τραχήλου screening και αντιμετώπιση 
• Σακχαρώδης διαβήτης κύησης 

 
 
13:30 – 14:00  Συμπεράσματα – Κλείσιμο Συνεδρίου – Βραβεύσεις εργασιών 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 

 
Οι παραπάνω τιμές ΔΕΝ περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α. 

 
*Απαιτείται επίδειξη ή αποστολή φοιτητικής ταυτότητας με email στο md@mdcongress.gr 
και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κανονικό κόστος 
συμμετοχής, ως ειδικευόμενοι. 
 

 
Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευμένων – ειδικευόμενων ιατρών, περιλαμβάνει: 
• Παρακολούθηση επιστημονικού προγράμματος 
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο 
• Υλικό Συνεδρίου 
• Ηλεκτρονικό πιστοποιητικό συμμετοχής (e-certificate) 
• Διαλείμματα καφέ 
• Είσοδο στην εναρκτήρια τελετή 

 
 

Το δικαίωμα συμμετοχής των μαιών-τών/ νοσηλευτικού προσωπικού & των φοιτητών 
περιλαμβάνει: 
• Παρακολούθηση επιστημονικού προγράμματος 
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο 
• Ηλεκτρονικό πιστοποιητικό συμμετοχής (e-certificate) 

 

 

 
 

 

mailto:md@mdcongress.gr
https://mdcongress.gr/eggrafes-obgyn-patra-2026/
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ (Ε.Α. & E-POSTERS) 

Υποβολή εργασιών έως 13 Σεπτεμβρίου 2026! 

1. Η υποβολή γίνεται μόνο ηλεκτρονικά μέσω της online πλατφόρμας (μπορείτε να υποβάλετε την 
περίληψή σας ως αρχείο pdf ή να την δακτυλογραφήσετε απευθείας στην online πλατφόρμα).  
Προϋπόθεση για την υποβολή περίληψης αποτελεί η προεγγραφή και προπληρωμή στο Συνέδριο.  
Σημαντικό: κάθε ατομική πληρωμένη εγγραφή δίνει το δικαίωμα υποβολή έως τριών (3) εργασιών για 
κάθε μέλος συγγραφικής ομάδας.  
 
2. Υποδείξτε τον επιθυμητό τρόπο παρουσίασης της εργασίας σας [ΕΑ: εάν είναι Ελεύθερη Ανακοίνωση 
(συνολικός χρόνος παρουσίασης 10 λεπτά) ή EP: Αναρτημένη Ανακοίνωση (e-poster)]  
 
3. Με την υποβολή θα λάβετε επιβεβαιωτικό email. 
 
4. H περίληψη των εργασιών πρέπει να έχει έκταση έως μία σελίδα Α4 (ARIAL, μέγεθος 12pt) και δεν θα πρέπει 
να υπερβαίνει τις 250 λέξεις. Οι περιλήψεις των εργασιών που θα γίνουν αποδεκτές θα δημοσιευθούν στο 
Ηλεκτρονικό Βιβλίο Περιλήψεων (e-abstract book). Οι περιλήψεις των εργασιών θα δημοσιευθούν με απ’ 
ευθείας αναπαραγωγή από το πρωτότυπο κείμενο, γι’ αυτό παρακαλούμε να ακολουθήσετε τις παρακάτω 
οδηγίες:  
 
Η διάταξη της ύλης πρέπει να ακολουθεί την σειρά:  
• Τίτλος εργασίας (κεφαλαία γράμματα)  
• Συγγραφείς (πεζά γράμματα, με υπογραμμισμένο το όνομα του παρουσιαστή της εργασίας (στην περίπτωση 
ΕΑ) και τα αρχικά των ονομάτων θα έπονται των επωνύμων, π.χ. Παπαδόπουλος Ι.)  
• Προέλευση εργασίας (ίδρυμα, κλινική, νοσοκομείο)  
Η περίληψη (με πεζά γράμματα), θα πρέπει να περιλαμβάνει:  
• Σκοπό εργασίας  
• Υλικά και Μέθοδο  
• Αποτελέσματα  
• Συμπεράσματα  
  
Σε κάθε περίπτωση η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα της τελικής απόφασης του τρόπου 
παρουσίασης κάθε εργασίας.  
Προϋπόθεση για την υποβολή περίληψης αποτελεί η προεγγραφή-προπληρωμή στο Συνέδριο.  
 

 

https://mdcongress.gr/ypovoli-ergasion-obgyn-patra-2026/
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

 
 
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  
My Way Hotel (Λεωφ. Όθωνος-Αμαλίας 16, Πάτρα): https://shorturl.at/2FhO1  
 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ  
Παρασκευή 30 Οκτωβρίου έως Κυριακή 1η Νοεμβρίου 2026 
 
ΕΚΘΕΣΗ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου, θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών εταιρειών και μηχανημάτων. 
 
ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία (Ε.Μ.Γ.Ε.) θα χορηγήσει 5 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης. 

 
ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΕΣ ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ  
Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να φέρουν σε εμφανές σημείο τις ονομαστικές τους κονκάρδες κατά την διάρκεια της 
παραμονής τους στον συνεδριακό χώρο, καθώς επίσης και να την επιδεικνύουν στο ειδικό μηχάνημα που 
βρίσκεται στην είσοδο/έξοδο της αίθουσας.  
 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα αποσταλούν μετά το πέρας του Συνεδρίου, με την προϋπόθεση 
παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού χρόνου του Συνεδρίου, βάσει των 
ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.). 
 
 
 
 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 
Αλεξ. Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα, Τηλ.: 210 6074200 

e-mail: md@mdcongress.gr  site: www.mdcongress.gr  

https://shorturl.at/2FhO1
mailto:md@mdcongress.gr
http://www.mdcongress.gr/

