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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Δασκαλάκης Γεώργιος

Μέλη:

Αγγέλου Κυβέλη
Αθανασίου Σταύρος
Αλεξόπουλος Ευάγγελος
Αντσακλής Παναγιώτης
Βλάχος Δημήτριος
Γεωργαντζή Σοφία
Γρηγοριάδης Θεμιστοκλής
Δημητρακάκης Κωνσταντίνος
Ζαχαράκης Δημήτριος
Θεοδωρά Μαριάννα
Θωμάκος Νικόλαος
Καθοπούλης Νικόλαος
Κακουλάκης Αντώνιος
Κουτρουμάνης Πελοπίδας
Κυπριώτης Κωνσταντίνος
Λιακάκος Θεόδωρος

Λυγίζος Βασίλειος
Μαρινόπουλος Σπυρίδων
Μιχαλά Λίνα
Ντόμαλη Αικατερίνη
Παπαχατζοπούλου Ευτυχία
Παππά Καλλιόπη
Περγιαλιώτης Βασίλειος
Πρωτοπαπάς Αθανάσιος
Ροδολάκης Ιωάννης
Σταύρος Σοφοκλής
Σύνδος Μιχαήλ
Σφακιανούδης Κωνσταντίνος
Τζιώτης Ιωάννης
Χαϊδόπουλος Δημήτριος
Χανδακάς Στέφανος
Ψαρρής Αλέξανδρος
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη ευχαρίστηση σας καλωσορίζουμε στο 2ο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Φροντίδας στη Μαιευτική & Γυναικολογία, 
το οποίο θα διεξαχθεί στην Αθήνα, 13&14 Μαρτίου 2026, στο συνεδριακό κέντρο «Ν. Λούρος».

Η βελτιστοποίηση της περιεγχειρητικής φροντίδας αποτελεί θεμελιώδη στόχο στη σύγχρονη Ιατρική επιστήμη. Στη Μαιευτική & Γυ-
ναικολογία οι σύγχρονες οδηγίες διαχείρισης της εγκύου και της γυναικολογικής ασθενούς φαίνεται ότι εξασφαλίζουν την ταχεία 
ανάρρωση και επιστροφή στις καθημερινές δραστηριότητες. Η εξειδικευμένη φροντίδα αποτελεί ακρογωνιαίο λίθο της περιεγχει-
ρητικής φροντίδας στα εξελιγμένα συστήματα υγείας και η Μαιευτική και Γυναικολογία αποτελεί διεθνώς πρωτοπόρο ειδικότητα με 
διαρκώς επικαιροποιούμενα δεδομένα.

Στο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Φροντίδας στη Μαιευτική & Γυναικολογία θα αναπτυχθούν διάφορες θεματικές ενότητες, συμπεριλαμ-
βανομένων αυτών της προεγχειρητικής συμβουλευτικής της ασθενούς, της προεγχειρητικής προετοιμασίας με βελτιστοποίηση των 
διατροφικών παραμέτρων μέσα από στοχευμένες διατροφολογικές παρεμβάσεις, της αναισθησιολογικής διαχείρισης, της μετεγχειρη-
τικής αναλγησίας, σίτισης και κινητοποίησης της ασθενούς καθώς και της λοιπής φαρμακευτικής διαχείρισης, κατά την περιεγχειρη-
τική περίοδο σε συγκεκριμένες ομάδες ασθενών υψηλού κινδύνου. Η επιτυχής αντιμετώπιση των ασθενών, εξασφαλίζεται μέσα από 
τη βελτιστοποίηση των περιεγχειρητικών παραμέτρων με τη βοήθεια πολυεπιστημονικών ομάδων στις οποίες συμπεριλαμβάνονται 
Μαιευτήρες Γυναικολόγοι, Αναισθησιολόγοι, Μαίες και Μαιευτές, Φυσικοθεραπευτές, Ψυχολόγοι και Διατροφολόγοι.

Με τη συμμετοχή διεθνούς εμβέλειας προσκεκλημένων επιστημόνων, οι οποίοι πρωτοπορούν στην περιεγχειρητική διαχείριση της 
εγκύου και της γυναικολογικής ασθενούς, στόχος του συνεδρίου είναι η παρουσίαση των τελευταίων εξελίξεων στο τομέα καθώς και η 
συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων σχετικά με τις παραμέτρους που επιδέχονται περαιτέρω έρευνας με σκοπό τη βελτιστοποίηση της 
διαχείρισης των περιστατικών.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Νικόλαος Θωμάκος 
Αν. Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας & 
Γυναικολογικής Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α.,
Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ	

Γεώργιος Δασκαλάκης
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.,

Διευθυντής Α’ Μ/Γ Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής
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10:30 – 10:45	 Προσέλευση – Εγγραφές 

10:45 – 11:00	 Έναρξη – Χαιρετισμοί
	 Γεώργιος Δασκαλάκης, Πρόεδρος Συνεδρίου
	 Στέφανος Χανδακάς, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος ΥΓΕΙΑ ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική

		
11:00 – 12:00	 Συνεδρία νέων ιατρών Ι: Η κλινική πράξη σε 10 λεπτά
	 Προεδρείο: Κολιόπουλος Γ., Μακρής Γ., Ψαρρής Αλ. 

ΕΑ-01. Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΚΑΤΑ ΤΟ ΠΡΩΤΟ 24ΩΡΟ 	
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑ
Φανάκη Μ., Περγιαλιώτης Β., Βλάχος Δ.Ε., Χαϊδόπουλος Δ., Θωμάκος Ν.

ΕΑ-02. ΕΜΜΕΝΟΝ ΥΨΗΛΟ ΕΜΠΥΡΕΤΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ
Βασιλειάδου Δ., Λιακόπουλος Π., Λιτός Μ., Παπαποστόλου Θ., Τρούκη Σ., Στούρας Β., Θεοδωροπούλου Αφρ., Χατζηγεωργιάδη Κ., 
Μπακαλιάνου Κ.

ΕΑ-03. VAGINAL NATURAL ORIFICE TRANSLUMINAL ENDOSCOPIC SURGERY (VNOTES) ΓΙΑ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΕΣ: 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Κουλακμανίδης Α.-Μ., Κοντοβαζαινίτης Χ.-Γ., Ζαχαράκης Δ., Κοντογεώργη Ε., Προδρομίδου Α., Giuseppe M., Βρύσης Χ., Καθοπού-
λης Ν., Κυπριώτης Κ., Δασκαλάκης Γ., Αθανασίου Σ., Γρηγοριάδης Θ.

ΕΑ-04. ΚΥΗΣΗ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΜΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ
Κοζώνης Αλ., Παπαγεωργίου Χ., Στραβόλαιμος Κ., Σιούτης Δ., Παναγόπουλος Π.

ΕΑ-05. ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΠΥΕΛΙΚΗ ΜΕΣΟΘΗΛΙΑΚΗ ΚΥΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΜΕΝΗ ΛΑΝΘΑΣΜΕΝΑ ΩΣ ΩΟΘΗΚΙΚΗ ΚΥΣΤΗ ΜΕ 
ΣΥΣΤΡΟΦΗ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Κούτσια Β., Τούλιος Γ., Θανασά Ευθ., Θανασά Α., Κοντοχρήστος Β., Θανασάς Ι.

ΕΑ-06. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΗ vs. ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΥΣΤΕΡΕΚΤΟΜΗ: ΜΗΤΡΙΚΕΣ ΚΑΙ ΝΕΟΓΝΙΚΕΣ ΕΚΒΑΣΕΙΣ – 
Η 5ΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ Β’ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΠΘ
Φλίνδρης Σ., Μαργιούλα-Σιάρκου Χ., Μαργιούλα-Σιάρκου Γ., Αλμπέρη Ε.-Α., Αλμπέρης Α., Δίνας Κ., Πετούσης Σ.

12:00 – 13:30	 1η Συνεδρία: Προεγχειρητική & περιεγχειρητική στρατηγική
	 Προεδρείο: Δάρας Β., Καλογιαννίδης Ιωάνν., Πανοσκάλτσης Θ.
12:00 – 12:30	 Προεγχειρητική προετοιμασία στη γυναικολογία
	 ΥΠΕΡ: πρέπει να ενταχθεί συστηματικά | Ροδολάκης Ιωάνν.
	 ΚΑΤΑ: περιορισμένο όφελος σε πραγματικές συνθήκες | Λυγίζος Β.
12:30 – 12:45	 Συζήτηση

12:45 – 13:15	 Ανάγκη critical care μετά από μείζονες επεμβάσεις
	 ΥΠΕΡ: προληπτική εισαγωγή σε ΜΑΦ/ΜΕΘ | Περγιαλιώτης Β.
	 ΚΑΤΑ: επιλεκτική προσέγγιση | Μαργιούλα – Σιάρκου Χρ.
13:15 – 13:30	 Συζήτηση
		

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.

Παρασκευή 13 Μαρτίου 2026
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13:30 – 15:00	 2η Συνεδρία: Μαιευτικά διλήμματα Ι
	 Προεδρείο: Κιτμιρίδης Στ., Κλέντζερης Λ., Κόμης Ανδρ.
13:30 – 14:00	 VBAC: πρέπει να ενθαρρύνεται περισσότερο στην Ελλάδα;
	 ΥΠΕΡ: ασφαλής με σωστή επιλογή | Φωτεινόπουλος Π.
	 ΚΑΤΑ: αυξημένος κίνδυνος στη πραγματική πράξη | Τζιώτης Ιωάνν.
14:00 – 14:15	 Συζήτηση
14:15 – 14:45	 Παλίνδρομος – ατελής αποβολή
	 ΥΠΕΡ: χειρουργική αντιμετώπιση | Ντόμαλη Αικ.
	 ΚΑΤΑ: συντηρητική / φαρμακευτική προσέγγιση | Γερεντέ Αγγ.
14:45 – 15:00	 Συζήτηση

15:00 – 15:30	 Διάλειμμα – καφές – σνακ 

15:30 – 17:00	 3η Συνεδρία: Ψηφιακά εργαλεία και εξατομίκευση στην περιεγχειρητική λήψη 	
	 αποφάσεων
	 Προεδρείο: Αθανασιάδης Απ., Βλάχος Ν., Κατσάκος Ιωάνν.
15:30 – 16:00	 Τεχνητή Νοημοσύνη στην περιεγχειρητική εκτίμηση
	 ΥΠΕΡ: αναπόφευκτο μέλλον | Ακρίβος Ν.
	 ΚΑΤΑ: κίνδυνος υπεραπλούστευσης | Πετούσης Στ.
16:00 – 16:15	 Συζήτηση

16:15 – 16:45	 Εξατομικευμένη φροντίδα Vs Guidelines
	 ΥΠΕΡ: precision medicine | Τσακιρίδης Ιωάνν.
	 ΚΑΤΑ: ασφάλεια των πρωτοκόλλων | Μπεναρδής Π.
16:45 – 17:00	 Συζήτηση
		

17:00 – 17:30	 Δορυφορική Διάλεξη Ι		 			   με την υποστήριξη  
	 Προεδρείο: Σιούλας Β.
	 Vacuum / NPWT στη μαιευτική και γυναικολογική χειρουργική – 
	 Ποια τα οφέλη και ποια τα αποτελέσματα;
	 Περγιαλιώτης Β. – Βρεττού Άνν.-Μ.

Παρασκευή 13 Μαρτίου 2026

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.

Παρασκευή 13 Μαρτίου 2026

17:30 – 19:00	 4η Συνεδρία: Περιεγχειρητική φροντίδα στη μαιευτική
	 Προεδρείο: Γουρουντή Κλ., Μπακαλιάνου Κ., Σταύρος Σ.
17:30 – 18:00	 Επισκληρίδιος αναλγησία 
	 ΥΠΕΡ: ενεργής ενθάρρυνση | Δούσκος Αθ.
	 ΚΑΤΑ: υπάρχουν εναλλακτικές μέθοδοι | Τουφίδου Αντ.	
18:00 – 18:15	 Συζήτηση

18:15 – 18:45	 Ενεργός αντιμετώπιση τοκετού ή τοκετός με ελάχιστη παρέμβαση;
	 Ενεργός αντιμετώπιση τοκετού | Αναστασάκης Ελ.
	 Τοκετός με ελάχιστη παρέμβαση | Μπώλου Αγγ. 
18:45 – 19:00	 Συζήτηση

19:00 – 20:30	 5η Συνεδρία: Διάφορα θέματα
	 Προεδρείο: Αντωνάκης Γ., Κοντοπίδης Γ., Μακρυγιαννάκης Αντ.
19:00 – 19:30	 Εμβρυομεταφορά σε κύκλο με υψηλό κίνδυνο OHSS
	 ΥΠΕΡ: Freezeall | Πετρογιάννης Ν.
	 ΚΑΤΑ: Freshtransfer με αυστηρή επιλογή | Κανακάς Ν.
19:30 – 19:45	 Συζήτηση

19:45 – 20:15	 Προφυλακτική χορήγηση τρανεξαμικού οξέος 
	 ΥΠΕΡ: μειώνει αιμορραγία | Στρουμπούλης Κ.
	 ΚΑΤΑ: άγνωστος θρομβωτικός κίνδυνος | Βραχνής Ν.
20:15 – 20:30	 Συζήτηση



Α' ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ &
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�Ν. ΛΟΥΡΟΣ�
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Σάββατο 14 Μαρτίου 2026
09:00 – 10:00	 Συνεδρία Νέων Ιατρών ΙΙ
	 Προεδρείο: Κυπριώτης Κ., Παπαχατζοπούλου Ευτ., Πετράκος Γ.

ΕΑ-07. ΟΤΑΝ Η ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΕΣΤΙΑ: ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΑΙΜΟΡΡΟΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΗ MANCHESTER
Βασιλειάδου Δ., Παπαμαργαρίτης Ευθ., Στούρας Β., Τρούκη Σ., Παπαποστόλου Θ., Παπαζώτος Αλ., Ζαπουνίδου Αθ., Λιτός Μ., 
Μπακαλιάνου Κ.

ΕΑ-08. VAGINAL NATURAL ORIFICE TRANSLUMINAL ENDOSCOPIC SURGERY (VNOTES) ΓΙΑ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ 
ΣΕ ΠΑΧΥΣΑΡΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Κουλακμανίδης Α.-Μ., Ζαχαράκης Δ., Βρύσης Χ., Κοντογεώργη Ε., Κοντοβαζαινίτης Χ.-Γ., Προδρομίδου Α., Καθοπούλης Ν., Κυπριώ-
της Κ., Giuseppe M., Δασκαλάκης Γ., Αθανασίου Σ., Γρηγοριάδης Θ.

ΕΑ-09. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΝΙΣΧΥΜΕΝΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΑΡΡΩΣΗΣ (ERAS) ΣΤΗΝ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ
Αναγνωστόπουλος Α., Παπαθεοδώρου Δ., Μαυρομμάτης Γ., Αθανασίου Α.Η., Κολαζά Α., Κότσιφα Ν., Κουκουλιτάκη-Γαβρά Σ., Μαυ-
ρομμάτη Μ.Β., Παρασκευοπούλου Μ.

ΕΑ-10. ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΜΕΓΑΛΟΥ ΜΙΣΧΩΤΟΥ ΥΠΟΒΛΕΝΟΓΟΝΝΙΟΥ ΛΕΙΟΜΥΩΜΑΤΟΣ ΤΗΣ 
ΜΗΤΡΑΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΟ ΜΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΟΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ
Θανασά Ευθ., Τούλιος Γ., Θανασά Α., Κούτσια Βασ., Κοντοχρήστος Βασ., Θανασάς Ι.

ΕΑ-11. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΕΣ ΕΝΔΟΣΥΝΔΕΣΜΙΚΟ ΛΕΙΟΜΥΩΜΑ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Θανασά Α., Τούλιος Γ., Κούτσια Βασ., Θανασά Ευθ., Κοντοχρήστος Βασ., Θανασάς Ι.

ΕΑ-12. ΔΙΕΙΣΔΥΤΙΚΟΣ ΠΛΑΚΟΥΝΤΑΣ ΜΕ ΔΙΗΘΗΣΗ ΠΑΡΑΜΗΤΡΙΩΝ ΚΑΙ ΜΗΤΡΙΑΙΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ: Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΝΟΣ 
ΑΠΑΙΤΗΤΙΚΟΥ ΕΠΕΙΓΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ ΕΩΣ ΤΟ ΕΞΙΤΗΡΙΟ
Μαργιούλα-Σιάρκου Χ., Φλίνδρης Σ., Μαργιούλα-Σιάρκου Γ., Αλμπέρη Ε.-Α., Αλμπέρης Α., Χατζηνικολάου Φ., Μουλούδη Ε., Δίνας Κ., 
Πετούσης Σ.

10:00 – 11:30	 6η Συνεδρία: Μετεγχειρητική φροντίδα
	 Προεδρείο: Δίνας Κ., Πασχόπουλος Μ., Χαϊδόπουλος Δ.
10:00 – 10:30	 Samedaydischarge στη λαπαροσκοπική χειρουργική
	 Εφικτή: μειώνει το κόστος | Μαχαιριώτης Ν.
	 Επικίνδυνη: μη τεκμηριωμένη ακόμα | Καθοπούλης Ν. 
10:30 – 10:45	 Συζήτηση

10:45 – 11:15	 ERAS στη γυναικολογική ογκολογία
	 ΥΠΕΡ: εφαρμόσιμο | Θωμάκος Ν.
	 ΚΑΤΑ: όχι σε εκτεταμένα χειρουργεία | Καλαμπόκας Εμμ.
11:15 – 11:30	 Συζήτηση
		

11:30 – 12:00	 Διάλειμμα – καφές	

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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Σάββατο 14 Μαρτίου 2026

12:00 – 12:30	 Δορυφορική Διάλεξη ΙΙ				       με την υποστήριξη  
	 Προεδρείο: Παναγόπουλος Π.
	 Καισαρική τομή και γυναικολογικές επεμβάσεις: Από την επούλωση στην πρόληψη 			 
	 παθολογικής ουλής
	 Περγιαλιώτης Β.

12:30 – 14:00	 7η Συνεδρία: Μαιευτικά διλήμματα ΙΙ
	 Προεδρείο: Ανδρουτσόπουλος Γ., Βλάχος Γ., Μαμόπουλος Απ.
12:30 – 13:00	 Διεισδυτικός πλακούντας (PAS)
	 ΥΠΕΡ: διατήρηση μήτρας στην πλειοψηφία των περιπτώσεων | Κουτρουμάνης Π.
	 ΚΑΤΑ: προγραμματισμένη εξαίρεση μήτρας ως ασφαλέστερη λύση | Δασκαλάκης Γ.
13:00 – 13:15	 Συζήτηση

13:15 – 13:45	 Διαχείριση προεκλαμψίας
	 ΥΠΕΡ: επιθετική αντιμετώπιση και πρώιμος τοκετός | Θεοδωρά Μ.
	 ΚΑΤΑ: συντηρητική παρακολούθηση	  | Δαγκλής Θ.
13:45 – 14:00	 Συζήτηση

14:00 – 14:30	 Ελαφρύ γεύμα

14:30 – 16:00	 8η Συνεδρία: Διεγχειρητική διαχείριση
	 Προεδρείο: Βοργιάς Γ., Παππά Κ., Τρομπούκης Π.
14:30 – 15:00	 Θρομβοπροφύλαξη: Πότε υπερβάλλουμε	
	 Πρώιμη θρομβοπροφύλαξη σε όλες | Θεοφανάκης Χ.
	 Εξατομικευμένη χορήγηση | Αγγέλου Κ.
15:00 – 15:15	 Συζήτηση

15:15 – 15:45 	 Εξατομίκευση περιεγχειρητικής φροντίδας σε παχύσαρκες ασθενείς
	 ΥΠΕΡ: διαφορετικό πρωτόκολλο για κάθε ασθενή | Βλάχος Δ.
	 ΚΑΤΑ: τα ενιαία πρωτόκολλα επαρκούν | Θεοδουλίδης Β.
15:45 – 16:00	 Συζήτηση

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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Σάββατο 14 Μαρτίου 2026
16:00 – 17:00	 9η Συνεδρία: Περιεγχειρητική φροντίδα στη μαιευτική
	 Προεδρείο: Βαλσαμίδης Δ., Ελευθεριάδης Μ., Μιχαλά Λ.
16:00 – 16:30	 Τρόπος τοκετού σε παχύσαρκες εγκύους
	 Φυσιολογικός τοκετός | Αντσακλής Π.
	 Καισαρική τομή | Μακρυδήμας Γ.

16:30 – 17:00 	 ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΠΕΡΙΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
	 Θεοδωρά Μ., Λιακάκος Θ., Κουτρουμάνης Π., Μαυρογεώργος Γ., Λεοντιάδη Στ.

17:00 – 17:30	 Διάλειμμα – καφές 
	

17:30 – 19:00	 10η Συνεδρία: Περιεγχειρητική φροντίδα στη μαιευτική και γυναικολογία
	 Προεδρείο: Δαπόντε Αλ., Καλογήρου Ιωάνν., Τζεφεράκος Αλ.
17:30 – 18:00	 Καρδιοπάθεια στην κύηση
	 Καισαρική τομή | Αλεξόπουλος Ευάγγ.
	 Φυσιολογικός τοκετός | Ψαρρής Αλ.
18:00 – 18:15	 Συζήτηση

18:15 – 18:45	 Χειρουργική τεχνική στην ΚΤ (Κατάσπαση ουροδόχου, διπλή ραφή μυομητρίου, 			 
	 παραμονή της μήτρας στην κοιλιά, συρραφή όλων των στρωμάτων)
	 ΥΠΕΡ | Φωτόπουλος Στ.
	 ΚΑΤΑ | Λιακάκος Θ.
18:45 – 19:00	 Συζήτηση

19:00 - 20:30	 11η Συνεδρία: Περιεγχειρητική φροντίδα στην χειρουργική του μαστού 		
	 και την ουρογυναικολογία
	 Προεδρείο: Γρηγοριάδης Θ., Δημητρακάκης Κ., Λιτός Μ.
19:00 – 19:30	 Άμεση αποκατάσταση μαστού 
	 ΥΠΕΡ: καλύτερη ποιότητα ζωής χωρίς αύξηση επιπλοκών | Μαρινόπουλος Σπ.
	 ΚΑΤΑ: αυξάνει χρόνο, επιπλοκές και ανάγκη monitoring | Τσιώνου Χρ.
19:30 – 19:45	 Συζήτηση

19:45 – 20:15	 Μετεγχειρητική διαχείριση στην ουρογυναικολογία
	 ΥΠΕΡ:Παρατεταμένος καθετηριασμός και δοκιμασία ούρησης πριν την έξοδο | Σιούτης Δ.
	 ΚΑΤΑ: Αυξάνονται οι UTI και καθυστερεί η έξοδος | Ζαχαράκης Δ.
20:15 – 20:30	 Συζήτηση

20:30		 Συμπεράσματα - Κλείσιμο Συνεδρίου - Βραβεία Εργασιών

Τα προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά.
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024ΠΡΟΕΔΡΟΙ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ
ΑΓΓΕΛΟΥ ΚΥΒΕΛΗ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α' Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, ESGO Gynecological 

Oncology Fellow

ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας-Εμβρυομητρικής Ιατρικής Α.Π.Θ., Εκλεγμένος Πρόεδρος της European Association of Perinatal Medicine (EAPM)

ΑΚΡΙΒΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ RCOG/ESGO Γυναικολόγος-Ογκολόγος, Διευθυντής Γ΄ Κλινικής Γυναικολογικής Ογκολογίας & Υπεύθυνος Τμήματος Διατήρησης Γονιμότητας 
σε γυναίκες με κακοήθεια ΥΓΕΙΑ-ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής 
Γυναικολογίας UNIC ATHENS

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ MD, MRCOG, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Μαιευτικού & Γυναικολογικού Τμήματος Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΑΝΑΣΤΑΣΑΚΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Κλινικός Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, Ιατρική Σχολή Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Ειδικός στον προγεννητικό έλεγχο και την υποβοηθούμενη αναπαραγωγή, Πλωτάρχης ΛΣ Υ.Ι ε.α

ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

MD, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας Γυναικολογικής Ογκολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

ΑΝΤΣΑΚΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Α' Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής

ΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Καθηγητής, Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών, Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Πατρών

ΒΑΛΣΑΜΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος Αναισθησιολογίας, Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΒΛΑΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ομότιμος Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΒΛΑΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΒΛΑΧΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας, και Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής, Β’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

ΒΟΡΓΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Γυναικολόγος-Ογκολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής, Γ.Α.Ν.Π. ΜΕΤΑΞΑ

ΒΡΑΧΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ MD, PhD, FRCOG, DFFP, PCME, Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Visiting Reader in Obstetrics and Fetal Medicine St George's 
University of London, ISUOG Special Projects Chair, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μαιευτικού και Γυναικολογικού Επείγοντος

ΒΡΕΤΤΟΥ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ Wound Care Specialist, Product & Sales Coordinator for NPWT, MEDIWAY LTD

ΓΕΡΕΝΤΕ ΑΓΓΕΛΙΚΗ MD, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Εμβρυομητρικής Ιατρικής Δ.Π.Θ., Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής

ΓΟΥΡΟΥΝΤΗ ΚΛΕΑΝΘΗ Καθηγήτρια Μαιευτικής, Πρόεδρος Τμήματος Μαιευτικής ΠΑΔΑ, Μέλος Συμβουλίου ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΑΔΑ, Διευθύντρια Π.Μ.Σ. «Προηγμένη και 
Τεκμηριωμένη Μαιευτική Φροντίδα», Προέδρος Εταιρείας Καρδιοτοκογραφίας και Ασφαλούς Τοκετού, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΣΕΜΜΑ

ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Ουρογυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΔΑΓΚΛΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Εμβρυομητρικής Ιατρικής Α.Π.Θ.

ΔΑΠΟΝΤΕ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Καθηγητής, Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

ΔΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Μετεκπαιδευθείς στην Γυναικολογική Χειρουργική Ογκολογία (Queen Elisabeth 
Hospital - Gateshead UK)

ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Καθηγητής, Διευθυντής Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Αντιπρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής, 
Μέλος του Scientific Board of UENPS (Union of European Neonatal and Perinatal Societies)

ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Χειρουργός Μαστού, Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΔΙΝΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Καθηγητής, Διευθυντής Β΄ Μαιευτικής -Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

ΔΟΥΣΚΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ MD, PhDc, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιμελητής Β', Α' Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ ΜΑΚΑΡΙΟΣ Καθηγητής, Διευθυντής Β’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής & 
Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής

ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΘΕΟΔΟΥΛΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιμελητής Β´ Γυναικολογικής Ογκολογίας, Α' Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ.
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ΘΕΟΔΩΡΑ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Εμβρυομητρικής και Περιγεννητικής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α.

ΘΕΟΦΑΝΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ MD, M.Sc, Ph.D, Γυναικολόγος-Ογκολόγος (ESGO), Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΘΩΜΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Γυναικολογικής Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΚΑΘΟΠΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Μέλος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας
Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης

ΚΑΛΑΜΠΟΚΑΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ MSc, PhD, RCOG, RCOG/ ESGO Γυναικολόγος-Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος DRCOG DFFP, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Ειδικός Γραμματέας Δ.Σ. Ελληνικής Μαιευτικής & Γυναικολογικής 
Εταιρείας

ΚΑΛΟΓΙΑΝΝΙΔΗΣ IΩΑΝΝΗΣ Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας & Γυναικολογικής Ογκολογίας Α.Π.Θ.

ΚΑΝΑΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Εξ/νος στην Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή, EMBRYOLAND, Αθήνα 

ΚΑΤΣΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, MSc, PhD(c), Ειδικός Γραμματέας ΕΝ.Μ.Γ.Ε., Μέλος Επιστημονικού Συμβουλίου Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ-ΜΗΤΕΡΑ 
Μαιευτική Κλινική, Αθήνα

ΚΙΤΜΙΡΙΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Αθήνα

ΚΛΕΝΤΖΕΡΗΣ ΛΟΥΚΑΣ MD (Ath) CCST(UK) Dr.Med (Sheffield) FRCOG (London), Πρόεδρος της Ένωσης Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Sheffield Αγγλίας, Ακόλουθος Βρετανικού Βασιλικού Κολλεγίου Μαιευτήρων & Γυναικολόγων, π. Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Warwick-UK, π. Διευθυντής-NHS Consultant and Medical Director Μονάδος IVF Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου 
CARDIFF-UK, Επιστημονικός Συνεργάτης του ΥΓΕΙΑ και μονάδος ΥΓΕΙΑ IVF EMBRYOGENESIS

ΚΟΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, MRCOG, PhD, Διευθυντής Β’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Γ.Ν. ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ

ΚΟΜΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Εμβρυομητρική Ιατρική, Αθήνα, Επιστ. Υπεύθυνος Ιατρικής Εμβρύου ΥΓΕΙΑ-ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική, 
Αθήνα

ΚΟΝΤΟΠΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Νάξος

ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΗΣ ΠΕΛΟΠΙΔΑΣ MD, MRCOG, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΚΥΠΡΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

ΛΕΟΝΤΙΑΔΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ MRCPCH, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΥΓΕΙΑ ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική

ΛΙΑΚΑΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ MD, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα

ΛΙΤΟΣ ΜΙΧΑΗΛ PhD, MSc, MRCOG, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ-ΠΑΤΗΣΙΩΝ

ΛΥΓΙΖΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α' Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

ΜΑΚΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ-ΜΑΡΙΟΣ MD, PhD, MSc, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Γυναικολόγος Ογκολόγος (EBCOG- ESGO accredited), Διευθυντής Γυναικολογικής Κλινικής Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 
ΑΝΤΩΝΙΟΣ

MD, PhD, Καθηγητής, Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής ΠαΓΝΗ, ESHRE Certification Committee Coordinator 

ΜΑΚΡΥΔΗΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΜΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Καθηγητής, Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

ΜΑΡΓΙΟΥΛΑ-ΣΙΑΡΚΟΥ 
ΧΡΥΣΟΥΛΑ 

MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Εξειδικευθείσα στη Γυναικολογική Ογκολογία (ESGO Diploma), 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β' Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινική Α.Π.Θ.

ΜΑΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Γυναικολόγος-Χειρουργός Μαστού (UEMS / BRESO), Επίκουρος Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α.

ΜΑΥΡΟΓΕΩΡΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθυντής ΜΕΝΝ ΥΓΕΙΑ ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική

ΜΑΧΑΙΡΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΜΙΧΑΛΑ ΛΙΝΑ Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαιευτικής Γυναικολογίας, Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας, Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Πρόεδρος Ελληνικής Ακαδημίας Γυναικολογικής και Αναπαραγωγικής Υγείας Παιδιών και Εφήβων
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ΜΠΑΚΑΛΙΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθύντρια Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ-ΠΑΤΗΣΙΩΝ

ΜΠΕΝΑΡΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ειδικός στην Ιατρική Εμβρύου & Γυναικολογική Υπερηχογραφία, Υπεύθυνος Τμήματος Εμβρυϊκής Νευρολογίας ΙΑΣΩ 
Αθήνας

ΜΠΩΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Επίκουρη Καθηγήτρια Μαιευτικής ΠαΔΑ

ΝΤΟΜΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Αναπληρωτής Καθηγητής, Διευθυντής Γ’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Π.Μ.Σ. Ε.Κ.Π.Α. «Παθολογία της κύησης»

ΠΑΝΟΣΚΑΛΤΣΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α. (MD, PhD, FRCOG, CCST (UK), ESGO, ESPSO), Ε.Κ.Π.Α.

ΠΑΠΑΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναικολόγος, Χειρουργός Μαστού, Α’ Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

ΠΑΠΠΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ MD, PhD, Καθηγήτρια Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Ερευνήτρια Ιδρύματος Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών (IIBEAA) 
Εργαστήριο Κυτταρικής και Γονιδιακής Θεραπείας

ΠΑΣΧΟΠΟΥΛΟΣ ΜΗΝΑΣ Καθηγητής, Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΠΕΡΓΙΑΛΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΠΕΤΟΥΣΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Α.Π.Θ., Εξειδικευθείς στη Γυναικολογική Ογκολογία (ESGO diploma), Θεσσαλονίκη

ΠΕΤΡΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ MD, MSc, PhD, Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Γ.Ν. Καλαμάτας

ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ MD, PhD, MSc, Ειδικός Αναπαραγωγής, Διευθυντής Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής Ν.Ν.Α., Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Μαιευτικής Γυναικολογικής Εταιρείας (Ε.Μ.Γ.Ε.)

ΡΟΔΟΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α' Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

ΣΙΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Γυναικολόγος Ογκολόγος (MSKCC/ESGO), Διευθυντής Α´ Κλινικής Γυναικολογικής Ογκολογίας ΥΓΕΙΑ-ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

ΣΙΟΥΤΗΣ ΔΗΜΟΣ MD, MSc, PhD, Διευθυντής Κέντρου Ουρογυναικολογίας και Χειρουργικής του Πυελικού Εδάφους ΙΑΣΩ, Επιστημονικός Συνεργάτης Γ' Μαιευτικής 
& Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

ΣΤΑΥΡΟΣ ΣΟΦΟΚΛΗΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α.

ΣΤΡΟΥΜΠΟΥΛΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Συντονιστής Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος Γ.Ν. ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ, τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Αναισθησιολογίας, Β΄ Πανεπιστημια-
κής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

ΤΖΕΦΕΡΑΚΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διευθυντής Μονάδας IVF, Κλινική ΡΕΑ, Αθήνα

ΤΖΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ MD, PhD, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αθήνα

ΤΟΥΦΙΔΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ Αναπληρώτρια Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα Γ.Ν.Α. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ

ΤΡΟΜΠΟΥΚΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου, Διευθυντής Ενδοσκοπικού Τμήματος ODS ΙΑΣΩ, 
Αθήνα

ΤΣΑΚΙΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Α.Π.Θ.

ΤΣΙΩΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναικολόγος-Χειρουργός μαστού, Διευθύντρια Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής ΥΓΕΙΑ-ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική, Αθήνα

ΦΩΤΕΙΝΟΠΟΥΛΟΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Τμήμα Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Μαιευτήριο ΡΕΑ, Αθήνα, Επιστημονικός συνεργάτης Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογι-
κής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Τμήμα Αρχόμενης Κύησης & Γυναικολογικής Υπερηχογραφίας

ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Συντονιστής Χειρουργείου & Αίθουσας Τοκετών Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ, 
Διευθυντής Τμήματος Αντιμετώπισης Διεισδυτικού Πλακούντα Μαιευτηρίου ΙΑΣΩ, Αθήνα

ΧΑΪΔΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογίας, Α' Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

ΧΑΝΔΑΚΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ MD, MBA, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας UNIC, Επιστημονικός Συνεργάτης ΥΓΕΙΑ ΜΗΤΕΡΑ Μαιευτική Κλινική

ΨΑΡΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ MD, MSc, PhD Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α' Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Ταμίας Ελληνικής 
Εταιρείας Μαιευτικών και Γυναικολογικών Λοιμώξεων
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Κατηγορίες συμμετοχής	 ΚΟΣΤΟΣ
Ειδικευμένοι Ιατροί	 100€
Ειδικευόμενοι Ιατροί	 50€
Μαίες – Νοσηλευτικό Προσωπικό	 30€
Φοιτητές*	 Δωρεάν

Οι παραπάνω τιμές ΔΕΝ περιλαμβάνουν 24% Φ.Π.Α

* Απαιτείται επίδειξη φοιτητικής ταυτότητας και ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν το 
κόστος συμμετοχής των ειδικευομένων.

Το δικαίωμα συμμετοχής των ειδικευμένων – ειδικευόμενων ιατρών, των μαιών και του νοσηλευτικού 
προσωπικού, περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
• Υλικό Συμποσίου.
• Ηλεκτρονικό πιστοποιητικό παρακολούθησης (e-certificate).
• Διαλείμματα καφέ.

Το δικαίωμα συμμετοχής των φοιτητών, περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος.
• Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο.
• Τελικό πρόγραμμα.
• Ηλεκτρονικό πιστοποιητικό παρακολούθησης (e-certificate).
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ

  

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Συνεδριακό Κέντρο «Ν. Λούρος» (Ερυθρού Σταυρού 4-6, Μαρούσι Αττικής)

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Παρασκευή 13 & Σάββατο 14 Μαρτίου 2026

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει 5 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης.

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (Ε.Α.) 
Η διάρκεια παρουσίασης των Ε.Α., είναι δέκα (10) λεπτά συμπεριλαμβανομένων των ερωτήσεων (2 λεπτά).

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΕΣ ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ
Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να φέρουν σε εμφανές σημείο τις ονομαστικές τους κονκάρδες κατά την διάρκεια της παραμονής τους 
στον συνεδριακό χώρο, καθώς επίσης και να την επιδεικνύουν στο ειδικό μηχάνημα που βρίσκεται στην είσοδο/έξοδο των αιθουσών.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ: Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν μετά το πέρας της Ημερίδας, με την 
προϋπόθεση παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης, βάσει των 
ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.).

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Αλ. Παναγούλη 118, Αγία Παρασκευή 15343, Τηλ.: +30 210 6074200, 
E-mail: md@mdcongress.gr, site: www.mdcongress.gr
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 Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»
ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
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