
 



 

 

 

 

 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 

 

Αγαπητοί φίλοι & συνάδελφοι, 

Έχοντας διοργανώσει το τελευταίο χρoνικό διάστημα 4 σεμινάρια βασικών γνώσεων στην 
παθολογία τραχήλου στη χώρα, έχουμε όλοι μας διαπιστώσει πόσο εξαιρετικά χρήσιμα και 
απαραίτητα αυτά είναι τόσο για τους νέους συναδέλφους κυρίως, όσο και για τους 
μεγαλύτερης ηλικίας και εμπειρίας, επίσης. Για μεν τους νεότερους είναι προφανές ότι η 
εκπαίδευση στην παθολογία τραχήλου είναι ελλιπής, στην καλύτερη περίπτωση, για δε τους 
μεγαλύτερους είναι επίσης προφανές ότι είναι απαραίτητη η συνεχιζόμενη εκπαίδευση, 
όπως σε όλα τα πεδία της ιατρικής εξάλλου. Επιπλέον, η αναφύηση καινούριων δεδομένων, 
όπως για παράδειγμα το πρόγραμμα ΔΟΞΙΑΔΗΣ και τα διάφορα προβλήματα που το 
συνοδεύουν, π.χ. θετικό HPV τεστ και αρνητική κυτταρολογία, σε πολλές περιπτώσεις, 
καθιστούν ακόμα πιο επιτακτική ανάγκη την αναλυτική προσέγγιση για όλα τα εν συνεχεία 
πιθανά σενάρια διαχείρισης. 

Επίσης, αλλά εξίσου σημαντική είναι και η παρουσίαση περιστατικών, βασισμένων στο 
Problem Based Learning, μια μαθησιακή διαδικασία και σεμιναριακή δομή που πρώτη η 
ομάδα μας HeCPA καθιέρωσε στην Ελλάδα. 

Τέλος, το hands-on τμήμα του σεμιναρίου, υπό την επίβλεψη των υψηλής εμπειρίας 
διδασκόντων, αναμένεται, να δώσει απαντήσεις αλλά και κατευθύνσεις στα διάφορα 
πρακτικά θέματα της καθημερινότητας του ιατρείου σας. 

Σας περιμένουμε να συμμετάσχετε σε μια ανοιχτή, ακαδημαϊκή και έντιμη επιστημονική 
συνάντηση από την οποία όλοι μας αναμένουμε να ωφεληθούμε τα μέγιστα, για άλλη μια 
φορά. 

Με εκτίμηση, 
 
Ευάγγελος Παρασκευαΐδης 
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 
Πρόεδρος  – Ελληνικής Εταιρείας Κολποσκόπησης & Παθολογίας Τράχηλου 

 – HeCPA Group 
 

 

 



 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 
 
09:00 – 09:15 Έναρξη – Χαιρετισμοί 

   Ε. Παρασκευαΐδης, Α. Παπακωνσταντίνου, Ι.Καλογιαννίδης, Π. Τσέτσα, G. Dimitrov 
 
 
09:15 – 10:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι: Εισαγωγή στην Κολποσκόπηση-Βασικές Αρχές 

Προεδρείο: Ι. Καλογιαννίδης, Α. Λουφόπουλος, Π. Παναγόπουλος 
 

Η βάση της κολποσκόπησης (φυσιολογικός τράχηλος – παθολογικός τράχηλος) - 
κλίμακες αξιολόγησης κολποσκοπικών ευρημάτων 
Π. Τσέτσα  
Κυτταρολογία των τραχηλικών αλλοιώσεων 
Ν. Μάργαρη 
Ιστοπαθολογία και σύγχρονη διάγνωση, των τραχηλικών προκαρκινικών αλλοιώσεων 
Ι. Παναγιωτίδης 
Συζήτηση 

 
 

10:30 – 12:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ II: Διαχείριση Κυτταρολογικών Αποτελεσμάτων Προληπτικού Ελέγχου 
και Ιστολογικής Εξέτασης 
Προεδρείο: Α. Παπακωνσταντίνου, Ε. Ρομπότη 

 
Screening Ca τραχήλου μήτρας - Κατευθυντήριες οδηγίες ΕΜΓΕ, BSCCP, ASCCP 
Ι. Καλογιαννίδης 
ASCUS-LSIL and cases 
Φ. Γκρόζου 
ASC-H, HSIL and cases 
Γ. Βαλασούλης 
AGC, AGC-NOS and cases 
Ν. Ακρίβος 
Διαχείριση ιστολογίας CIN1 
Π. Θωμόπουλος 
Τι είναι το CIN2 και ποια είναι η διαχείρισή του 
Γ. Μιχαήλ 
Διαχείριση θετικού HPV τεστ/ αρνητικής κυτταρολογίας 
Α. Λαζαρίδης 
Συζήτηση 

 
 
12:30 – 12:50 ΔΙΑΚΟΠΗ – ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά  
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12:50 – 14:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ III: Πολυεστιακή Nόσος 
Προεδρείο: Ν. Ακρίβος, Ε. Καλαμπόκας 

 
VaIN αλλοιώσεις and cases 
Δ. Χαϊδόπουλος 
VIN αλλοιώσεις and cases 
Χ. Θεοφανάκης 
Κλινικά κονδυλώματα κατώτερου γεννητικού συστήματος and cases 
Χ. Φουντά 
Προκαρκινικές αλλοιώσεις πρωκτού (AIN) - Πρωκτοσκόπηση and cases 
Α. Σταματιάδης 
Non-HPV related καρκίνοι του κατώτερου γεννητικού συστήματος 
Θ. Πανοσκάλτσης 
Adenocarcinoma in situ (AIS) 
D. Lyons 
Συζήτηση 

 
 
14:30 – 15:20 ΣΥΝΕΔΡΙΑ IV: Παθήσεις Τραχήλου – Αιδοίου - Κόλπου (Non-HPV related)
 Προεδρείο: Κ. Σουμάκης, Π. Τσέτσα 
 

Sexually transmitted infections (Non-HPV) / Benign cervical conditions 
(diagnostic problems in cytology-colposcopy) 
E. Μπιλιράκης  
Vulvodynia and lichen 
Α. Μορτάκης 
Συζήτηση 

 
 
15:20 – 16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 
 
 
16:00 – 16:45 DEBATES 
 Προεδρείο: P. - M. Hirsch, Θ. Πανοσκάλτσης, Ε. Παρασκευαΐδης 
 

HPV Vaccination vs Post Treatment 
Ε. Παρασκευαΐδης   Μ. Κύργιου 
 
See and Treat   vs PBS First and then Treat 

 Γ. Μιχαήλ   Α. Παπακωνσταντίνου 
 
 
 
 
 
 
Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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16:45 – 17:00 ΔΙΑΛΕΞΗ I: Η Θεωρία της Κρύπτης 
 Προεδρείο: Ι. Καλογιαννίδης, Μ. Κύργιου, D. Lyons 
 
 Γιατί σε γυναίκες που έχουν υποβληθεί σε θεραπεία για προκαρκινικές βλάβες (CIN), 

υπάρχει αυξημένος κίνδυνος για εμφάνιση διηθητικού καρκίνου Τραχήλου της Μήτρας 
μετεγχειρητικά, παρά την θεραπεία; 

 Ε. Παρασκευαΐδης, Θ. Λουκόπουλος, Α. Αθανασίου 
 
 
17:00 – 18:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ V: Challenges (Προκλήσεις στην Κολποσκόπηση) 
 Προεδρείο: D. Lyons, Α. Παπακωνσταντίνου, Ε. Παρασκευαΐδης 
 

• Challenges in recognizing normal 
1. Adolescence  
2. Pregnancy 
3. Postmenopsuse 
4. Post treatment 

• Hidden danger of glandular neoplasia 
• TZ type 3 and its challenges 
• Ectopia and metaplasia-do they requie the action? The importance of 

microbioma 
• The role of ECC 
• When to intervene during pregnancy? 

 Kesic V. 
 
 
18:00 – 20:00 Διαδραστικό Session Διαχείρισης Περιστατικών (Κυτταρολογικές, Ιστολογικές) 
 Προεδρείο: Ι. Βιδάλη, P. - M. Hirsch, Ε. Μπιλιράκης 

 
Κολποσκοπικές εικόνες - Αντιμετώπιση 
G. Dimitrov, Μ. Ε. Αναφορίδου, Γ. Βαλασούλης, Σ. Ευκαρπίδης, 
Π. Θωμόπουλος, Α. Νάτσιος, Α. Παπακωνσταντίνου 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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9:00 – 10:20 ΣΥΝΕΔΡΙΑ VI: Μοριακοί Δείκτες - Πρόγραμμα Δοξιάδη 
 Προεδρείο: Ε. Μπιλιράκης, Ε. Παρασκευαΐδης 
 
  Περιστατικά - Πρόγραμμα Δοξιάδη 
  Β. Καρρά 
  Γ. Βαλασούλης 
  Α. Παπακωνσταντίνου 

The role of Colposcopy in primary screening with HPV testing 
G. Dimitrov 
HPV m RNA test: γιατί δεν χρησιμοποιείται στην χώρα μας όσο θα έπρεπε; 
Α. Λαΐνης 
Σχολιασμός: Θ. Βρεκούσης, Π. Τσέτσα 

 
 
10:20 – 10:40 ΔΙΑΚΟΠΗ – ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 
 
 
10:40 – 12:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ VII: Advanced Topics 

Προεδρείο: Ν. Θωμάκος, Α. Ροδολάκης 
 

Long term outcomes (obstetric outcome vs cancer development) 
Μ. Κύργιου / Α. Αθανασίου 
Μικροδιηθητικό πλακώδες (ΙΑ1) 
Θ. Βρεκούσης 
Αρχόμενος διηθητικός καρκίνος τραχήλου – Αντιμετώπιση - Διατήρηση γονιμότητας 
Ι. Kαλογιαννίδης 
Αρχόμενος καρκίνος αιδοίου 
Δ. Παπαθεοδώρου 
Συζήτηση 

 
 
12:30 – 13:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

 
 
13:00-17:00 HANDS ON SESSION ΣΕ ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 
 
13:00 – 13:10 Εξοπλισμός και εργαλεία κολποσκόπησης 

Ι. Μαγαλιού 
 

Μικρές ομάδες ιατρών σε εναλλαγή μεταξύ παρουσιάσεων στο αμφιθέατρο και πρακτικής άσκησης 
σε προπλάσματα. 
 

Εκπαιδευτές: P. – M. Hirsch, Μ. Ε. Αναφορίδου, Γ. Βαλασούλης, Φ. Γκρόζου, Σ. Ευκαρπίδης,  
Π. Θωμόπουλος, Ε. Καλαμπόκας, Ι. Καλογιαννίδης, Μ. Κύργιου, Α. Λαζαρίδης, Ε. Μπιλιράκης, 
Θ. Πανοσκάλτσης, Ε. Παρασκευαΐδης, Α. Παπακωνσταντίνου, Π. Τσέτσα, Χ. Φουντά 
 
Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 
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13:00 – 14:15 ΣΥΝΕΔΡΙΑ VII: Μελλοντικές Προκλήσεις - Θεραπευτικές Επιλογές 

Προεδρείο: Κ. Παππά, Ε. Παρασκευαΐδης 
 

Ο ρόλος του κολπικού μικροβιώματος σε γυναίκες με CIN 
Μ. Κύργιου 
Ανοσοενισχυτικοί παράγοντες  
Μ. Ε. Αναφορίδου 
TBA 
Α. Αθανασίου 

 
 
14:15 – 17:00 Αναγνώριση Κολποσκοπικών Εικόνων και Παρουσίαση Περιστατικών – Quiz 

Συντονιστές: Γ. Μιχαήλ, Π. Θωμόπουλος 
 

G. Dimitrov, Ε. Καλαμπόκας, Ι. Καλογιαννίδης, Β. Καρρά, Α. Λαζαρίδης,  
Θ. Λουκόπουλος, Γ. Μιχαήλ, Ε. Μπιλιράκης, Θ. Πανοσκάλτσης,  
Π. Τσέτσα, Δ. Χαϊδόπουλος 

 
 
17:00 – 17:30 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΠΡΟΟΔΟΥ 
  Μ. Ε. Αναφορίδου, Α. Αθανασίου, Θ. Λουκόπουλος , Α. Παπακωνσταντίνου, Π. Τσέτσα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Τα Προεδρεία αναγράφονται με αλφαβητική σειρά 


